SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE ZA 2011 ROK

Klub Sportéw Walki SPARTAKUS UZYSKAYL W 2011 roku nastepujace wyniki
1.Mis trzostwa Polski w Kick-lihcie w Kobylce koto Warszawy
-II miejsce Magda Fudali i Damian Seredyn
2.E liminacje do Mistrzostw Polski juniordw w semi i Igh contakcie Kurzgtniki
- I miejsce Magda Fudali
-1I migjsce Kacper Borowczak
-III miejsce Kacper Borowezak semi contakt
3.Mis trzostwa Polski Juniorow i juniorek
-1I miejsce Magda Fudali
-II miejsce Kacper Borowezak
4 Pucha rPolski kick ligh
-1 miejsce Magda Fudali
-I miejsce Wojciech Stawicki
- Tl miejsce Kornel Wisniewski
- III miejsce Wojciech Stawicki
5.Mis trzostwa Europy W Kickboxingu Junioréw i Juniorek San Logano Whochy
-I1I miejsce Magda Fudali '
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PLYWACKI KLUB SPORTOW

“RELAX” - SWIDWIN
Plac Sybivakow 1 Swidwin
tel, 094 365 72 73

KLUB PLYWACKI ,RELAX” SWIDWIN,07.12.2011 r.

SWIDWN

SPRAWOZDANIE.

Klub Ptywacki Relax w Swidwinie w roku kalendarzowym 2011 aktywnie uczestniczyt w zyciu
sportowym miasta Swidwina .Byt organizatorem trzech zawoddw ptywackich na obiekcie
swidwiriskiej ptywalni ,a takie reprezentowaf miasto i powiat Swidwinski na zawodach
wojewdadzkich I makroregionalnych.

W lutym 2011 r. zawodnicy kiubu rywalizowali po raz pigty z rzedu w zawodach noworocznych
organizowanych przez MKP Mysliborz, zdobywaijgc pieé medali.

W dniu 5. marca odbyla trzecia edycja zawodow ptywackich Memoriat im .Zbigniewa Ksigzka .W
zawodach wzigli udziat zawodnicy z szesciu klubdw wojewddztwa zachodniopomorskiego: Neon
Dartowo ,Foka Choszczno, Depka Kotobrzeg ,ZKS Drzonkéw ,MKP Mysliborz i Relax Swidwin. Miodzi
sportowcy z rocznikéw 2000-2003 rywalizowali w trzech konkurencjach indywidualnych: styl
grzbietowy ,klasyczny ,dowolny i w sztafecie 6x50 metrow .Rozdano 16 kompletdw medali ,nagréd
rzeczowych i dyplomow.

W maju i czerwcu klub plywacki organizowat mistrzostwa miasta Swidwina szkét podstawowych
rozdano 12 kompletow medali, oraz zawody plywackie koriczace nauke plywania klas drugich szkét
podstawowych/zawody oraz zabawy w wodzie/.

W roku kalendarzowym 2011 w zajeciach sekcji ptywackiej uczestniczyto od 23 do 35 zawodnikow i
zawodniczek. Zajeci a byly prowadzone w dwdch grupach wiekowych :szkola podstawowa i
gimnazjum. Trening odbywat sie w wymiarze czterech jednostek treningowych tygodniowo w
pierwszym péiroczu 2011 oraz w wymiarze dwdch jednostek treningowych tygodniowo w drugim
pétroczu 2011.2ajecia prowadzili nauczyciele wychowania fizycznego 2 uprawnieniami instruktora
ptywania.

Mata ilos¢ zawoddw plywackich organizowanych przez kiuby ptywackie wojewddztwa
zachodniopomorskiego /powody finansowe/ wymusity na kierownictwie klubu poszerzenie oferty dla
czionkéw klubu o zajecia z ratownictwa wodnego i nurkowania oraz mozliwosci zdobycia uprawnien



o,

miodszego ratownika WOPR ,ratownika wodnego WOPR .Klub nawigzat wspotprace z Akademia
Aktywnoéci Animus w/w wymiarze.

Plany na rok 2012.

Podnoszenie umiejetnosci ptywackich w kazdym ze stylow. Udziat w zawodach plywackich rangi
miejskie] ,powiatowej ,wojewbdzkiej, krajowej. Zdobywanie uprawniefi ratowniczych i
ptetwonurkowych.

PREZEDS
PLYWACKIEGO KLUBE SPURIOA
“RELAX” - SWI
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