UCHWALA Nr XI1/92/15

RADY MIASTA SWIDWIN
z dnia 27 listopada 2015 roku

W sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w miescie
Swidwin na 2016 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
O samorzgdzie gminnym (Dz. U. 2015r. poz. 1515), art. 4" ust. 2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. 2015r. poz. 1286) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2012r. poz. 124 ze zm.) uchwala sig,

co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w miescie Swidwin na 2016 rok,
ktdry stanowi zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Swidwin.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2016 roku.
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Zatacznik do Uchwaty Nr X11/92/15
Rady Miasta Swidwin
z dnia 27 listopada 2015 roku.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
oraz
Przeciwdziatania Narkomanii

w miescie Swidwin na 2016 rok.

Wstep

Podstawg opracowania niniejszego programu jest ustawa z dnia 8 marca 1990 roku
© samorzadzie gminnym (Dz. U. 2015r. poz. 1515), ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2015r. poz. 1286),
ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2012r. poz. 124 ze
zm.).

Program zawiera zadania dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii. :

DIAGNOZA ZJAWISKA PROBLEMOW ZWIAZANYCH Z NADUZYWANIEM
ALKOHOLU | SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

Zgodnie z definicjg Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) érodkami psychoaktywnymi sg
substancje takie jak tytor, alkohol i narkotyki. Zazywanie &rodkéw psychoaktywnych
wplywa na zdrowie fizyczne, psychiczne i spoteczne jednostek, rodzin i catego
spoteczenstwa. Skutki picia alkoholu oraz zazywania narkotykéw nie ograniczajg sie do
tatwo identyfikowalnej mniejszoSci oséb pijgcych szkodliwie czy narkomanéw, ale
wplywajg na catg populacje. Srodki psychoaktywne wptywajg niekorzystnie na liczne
aspekty zycia oséb pijgcych oraz zazywajgcych narkotyki. W chwili obecnej przemiany
spoteczno- gospodarcze i zwigzane z tym nawarstwianie si¢ potrzeb warunkujgcych
godng egzystencje i samorealizacje oraz brak $rodkéw i zasobow umozliwiajacych ich
zaspokojenie przyczyniajg sig do nasilenia frustracji, ktorych skutki najczesciej fagodzone
sq poprzez naduzywanie $rodkéw chemicznie stymulujgcych dobre samopoczucie,
w tym przez alkohol i narkotyki. Z danych Swiatowej Organizacji Zdrowia wynika, ze
alkohol zajmuje trzecie miejsce wéréd czynnikéw ryzyka dla zdrowia, po nadcis$nieniu
tetniczym i nikotynie, a przed chorobami nowotworowymi. Naduzywanie alkoholu uwazane
jest za jedng z waznigjszych przyczyn zwigkszajgcych ryzyko zgonu przed 65 rokiem
zycia, a ponad 60 rodzajéw choréb i urazéw ma zwigzek z alkoholem.

Konsumpcja alkoholu oraz zazywanie narkotykéw wigze sig takze ze zwiekszonym
ryzykiem wypadkéw, w tym drogowych oraz szeroko pojetej przemocy i przestepstw.
Szkody, jakie mogg zosta¢ przez nie spowodowane 88 znaczacymi obcigzeniami
ekonomicznymi dla jednostek, rodzin i spotecznosci, poczawszy od kosztow medycznych,
poprzez zmniejszenie produktywnosci oraz kosztow spowodowanych  stratami
materialnymi.



Wedtug statystyk krajowych spozycie alkoholu na jednego mieszkarica w ostatnich latach
waha si¢. Jednoczesnie wyraznie zarysowaly sie tendencje negatywne: nastepuje szybki
wzrost spozywania napojow alkoholowych wé$réd marginalnych dotychczas grup
konsumenckich, to jest kobiet i miodziezy. Z przeprowadzonej w 2015 roku Diagnozy
Lokalnych Zagrozen Spotecznych na terenie Swidwina wynika, ze wedtug dorostych
mieszkaricow Swidwina alkoholizm jest drugim w hierarchii problemem spotecznym (55%),
narkomanie wskazuje 37 % badanych. Na pierwszym miejscu plasuje sie bezrobocie- 59%
wskazan. 77% mieszkancow podziela poglad, ze alkohol w piwie jest rownie grozny jak
w wobdce, za$ 80% badanych uwaza, ze alkohol nie jest towarem jak kazdy inny i dostep
do niego musi by¢ ograniczony i kontrolowany. Ponad potowa ankietowanych
mieszkarncow pita alkohol nie dituzej niz miesigc przed okresem badania, za$ 9% deklaruje
si¢ jako abstynenci. Najczesciej spozywane jest piwo. Niemal potowa mieszkancéw
badanych os6b dorostych poznata smak alkoholu bedac juz osobami petnoletnimi. Do 15
roku zycia siegneto po alkohol 27% dorostych. Co trzeci z badanych uwaza, ze osoby
pijace alkohol w ich miejscu zamieszkania stanowig szczegdlne zagrozenie dla
bezpieczenstwa, natomiast trzech na dziesieciu mieszkarncéw bezposrednio i osobiscie
doswiadczyto ostatnio nieprzyjemnych skutkéw naduzywania przez innych alkoholu. 6%
uczniéw klas VI, czterech na dziesieciu gimnazjalistéw z klas Ill i 3% uczniéw klas 1l szkot
ponadgimnazjalnych spozywato alkohol w miesigcu poprzedzajgcym badanie. Najczesciej
spozywanym przez mtodziez napojem alkoholowym jest piwo. Czesto towarzyszy temu
fatszywe przekonanie, ze alkohol w piwie jest mniej grozny niz w wodce. Niemal potowa
ucznidw klas Il gimnazjum, a takze 83% ucznidw klas Il szkét ponadgimnazjalnych byta
juz pijanych. 28% ucznidw Il klas gimnazjum i 47% uczniéw klas 1l szkét
ponadgimnazjalnych przyznaje si¢ do kontaktéw ze Srodkami odurzajgcymi (najczesciegj
jest to marihuana). 58% uczniéw i 62% dorostych uwaza, ze dostep do narkotykéw jest
zdecydowanie tatwy lub raczej tatwy.

W zwigzku z powyzszym na terenie miasta podejmowane sg dziatania z zakresu
profilaktyki i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz narkomanii.

ZASOBY RZECZOWE

Miasto Swidwin realizuje zadania z zakresu profilaktyki uzaleznier: we wspétpracy m.in. z:

- placéwkami lecznictwa odwykowego — Poradnig Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wsp6tuzaleznienia w Swidwinie, Wojewodzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspoétuzaleznienia w Stanominie,

- Miejskg Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swidwinie,

- Punktem Informacyjno-Konsultacyjnym dla oséb z rodzin z problemem
alkoholowym, problemem narkomanii lub dotknietych przemoca,

- Komendg Powiatowa Policji w Swidwinie,

- Strazg Miejska,

- Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Swidwinie,

- Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

- Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej dla Dorostych Oddziat Zamiejscowy
w Swidwinie,

— kuratorami spotecznymi,

- Placéwka Wsparcia Dziennego,

~ miejskimi przedszkolami, szkotami podstawowymi, gimnazjum, szkotami
ponadgimnazjalnymi, Zespotem Placéwek Specjalnych w Stawoborzu- Oérodkiem
Rewalidacyjno-Wychowawczym w Swidwinie,

— Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng w Swidwinie,

- Powiatowg Stacjg Sanitarno- Epidemiologiczng w Swidwinie,

~ organizacjami pozarzgdowymi w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r.



o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

GRUPA DOCELOWA TRESCI PROGRAMOWYCH

Adresatami programu sg w szczegolnoSci:

1

De
3.
4.

konsumenci alkoholu i srodkéw psychoaktywnych,

osoby pijgce ryzykownie i szkodliwie, w tym uzaleznieni od alkoholu i narkotykéw,
rodziny oséb z problemem alkoholowym,narkomanii, bgdz przemocy,

dzieci i mtodziez szkolna (uczniowie przedszkoli, szkét podstawowych, gimnazjum,
szkot ponadgimnazjalnych, Zespotu Placéwek Specjalnych w Stawoborzu- Osrodka
Rewalidacyjno-Wychowawczego w Swidwinie).

CELE PROGRAMU

I. Cel gtéwny: Ograniczenie spozywania alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych oraz
zwigzanych z tym szkod spotecznych i zdrowotnych.
Il. Cele szczegotowe:

:

2.
3.

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie miasta
oraz zmniejszanie rozmiaréw problemoéw aktualnie istniejgcych.

Zapobieganie spotecznemu wykluczeniu oséb uzaleznionych.

Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegdinoéci do dzieci
i mtodziezy.

ZADANIA DO REALIZACJI

Zadania natozone na Miasto Swidwin realizowane beda m.in. poprzez:

1)

2)
3)
4)
5)

"-

1)

3)

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw i oséb zagrozonych uzaleZnieniem
w tym:

udzielenie dotacji Wojewodzkiemu Os$rodkowi Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspotuzaleznienia w Stanominie z przeznaczeniem na dziatalno$¢ Poradni Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Swidwinie,

wspieranie $rodowisk samopomocy, t. wspoélnoty AA poprzez udostepnianie
pomieszczen na odbywanie spotkan oraz wsparcie merytoryczne,

kierowanie oséb, wobec ktérych MKRPA prowadzi postepowanie na badania do
biegtych sgdowych celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia,

kierowanie do sgdu wnioskéw o orzeczenie w sprawie zastosowania obowigzku
leczenia odwykowego,

dziatalnos¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (m.in.
wynagrodzenia cztonkéw Komisji, bieglych sgdowych, koszty postepowan
sgdowych, optaty sgdowe).

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe
i _narkomanii _pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie, w tym:

finansowanie dziatalnosci Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego dla oséb z rodzin
z problemem alkoholowym, narkomanii badz dotknietych przemocg,

finansowanie prowadzenia grupy wsparcia dla o0s6b doznajgcych przemocy
domowej,

finansowanie prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oso6b
stosujgcych przemoc w rodzinie,




4) finansowanie udziatu w szkoleniach z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie stuzbom spotecznym: Policji, Strazy Miejskiej, pracownikom socjalnym,
cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych iin.,

5) wspieranie dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, podejmowanie interwencji wobec rodziny dotknigtej przemocg
w oparciu o procedure ,Niebieskiej Karty”,

6) finansowanie dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych udziatu w wypoczynku letnim
z elementami edukac;ji i profilaktyki,

7) finansowanie zaje¢ socjoterapeutycznych prowadzonych z dzieCmi z rodzin
dysfunkcyjnych,

8) finansowanie programéw edukacyjnych i korekcyjnych dla rodzicow borykajacych
sie z problemami wychowawczymi dzieci- zajgcia warsztatowe ,Szkota dla
Rodzicow”.

lil.Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w _ zakresie rozwigzywania _probleméw alkoholowych
i narkomanii, w szczeqdlnoséci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekuniczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych, w tym:

1) wspieranie placéwek os$wiatowych we wdrazaniu nowoczesnych programow
edukacyjnych dot. uzaleznie, obejmujgcych coraz miodsze grupy wiekowe,
ksztattujgcych postawy i umiejetnosci wazne dla zdrowego i trzezwego zycia,
wdrazanie nowoczesnych programoéw profilaktycznych, w tym z zakresu profilaktyki
selektywnej,

2) stwarzanie warunkéw do aktywnego spedzania czasu wolnego oraz promowanie
alternatywnych sposobéw spedzania czasu wolnego przez dzieci z miejskich
przedszkoli, szkét podstawowych i gimnazjum poprzez dofinansowywanie lub
finansowanie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych, zajeé z gimnastyki kompensacyjno-
korekcyjnej, zaje¢ z nauki ptywania dla uczniéw klas Il szkét podstawowych, zakupu
biletow do Parku Wodnego ,Relax’,

3) prowadzenie szkolen réznych grup zawodowych w zakresie problemow
spotecznych,

4) udziat w ogélnopolskich kampaniach spotecznych dot. profilaktyki, rozwigzywania
probleméw alkoholowych,narkomanii, przemocy,

5) upowszechnienie wiedzy nt. probleméw narkotykowych i alkoholowych, przemocy,
prowadzenie edukacji publicznej,

6) organizacja dziatan promujacych wartoSciowy styl zycia (konkursy plastyczne,
literackie, wiedzowe, koncerty, happeningi, zajecia pozaszkolne),

7) kontynuacja dziatalno$ci placowki wsparcia dziennego dla dzieci z migjskich szkot
podstawowych i gimnazjum,

8) zakup i dystrybucja materiatéw edukacyjno- informacyjnych na potrzeby lokalne;
spotecznoéci z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom.

IV.Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
stuzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych i narkomanii,
w tym:

1) zlecanie organizacjom pozarzadowym realizacji zadan publicznych stuzgcych
przeciwdziataniu uzaleznieniom i patologiom spotecznym, ochronie i promogji
zdrowia w oparciu i przepisy ustawy o dziatalnoSci pozytku publicznego
i o wolontariacie,

2) wspieranie i dofinansowywanie dziatan stuzacych rozwigzywaniu problemow



uzalezniern podmiotdéw, takich jak Komenda Powiatowa Policji, Miejski O$rodek
Pomocy Spotecznej, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna, Powiat
Swidwinski i jego jednostki organizacyjne prowadzace profilaktyczne oddziatywania
wérod dzieci, mlodziezy, wychowawcow i rodzicéw, KoScioty i zwigzki wyznaniowe
oraz stowarzyszenia dziatajgce na terenie miasta,

3) stwarzanie materialnych i organizacyjnych warunkéw do prowadzenia dziatalno$ci
przez Miejskg Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (prenumerata
czasopism, zakup materiatbw  biurowych, wynagrodzenie  pracownika
obstugujgcego MKRPA),

4) cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swidwinie
przystuguje za udziat w' posiedzeniach plenarnych oraz skifadach orzekajgcych
i kontrolujgcych, wynagrodzenie w wysokosci 3 krotne] diety obowigzujacej dla
pracownikéw przy podrézach stuzbowych, okreslonej w rozporzadzeniu Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej wydawanym na podstawie art. 77° Kodeksu pracy.

V. Przeciwdziatanie naruszeniom przepiséw prawnych w zwiazku ze sprzedaza
napojow alkoholowych, w fym:

1) prowadzenie systematycznych kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych oraz podejmowanie stosownych interwencji w przypadku naruszenia
przepisow ustawy,

2) prowadzenie dziatan informacyjnych skierowanych do podmiotéw prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych,

3) wydawanie opinii o zgodnoéci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatg Rady Miasta
Swidwin w sprawie ustalenia limitu punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do
spozycia w miejscu, jak i poza miejscem sprzedazy oraz zasad usytuowania na
terenie Miasta Swidwin miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowychk
(zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

REALIZATOR PROGRAMOW

Realizatorem Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Programu Przeciwdziatania Narkomanu jest Urzad Miasta Swidwin.



Uzasadnienie )
do Uchwaly Nr Xll/ 92/15 Rady Miasta Swidwin
z dnia 27 listopada 2015 roku

Art 4" ust 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku (Dz. U. 2015r. poz. 1286) stanowi, ze realizacja
zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych, uchwalanego przez rade gminy.

Art. 10 ust. 2 i 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2012r. poz. 124 ze
zm.) stanowi, Ze realizacja zadan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii
prowadzona jest w postaci gminnego programu przeciwdziatania narkomanii,

uchwalanego przez rade gminy.

mgr Jan Owsiak
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