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J. Wprowadzenie. 

Na podstawie art. 41  ust.2b ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
z dnia 26 października 1982 roku (Dz.U. z 2021 roku poz. 1119 ze zm.) przedkładam raport 
z realizacji Miejskiego programu Przeciwdziałania Narkomanii oraz Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych w Świdwinie w 2021 roku. 
Zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzeźwości oraz ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii, 
gminy zostały zobligowane do uchwalenia gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii. 
Środki finansowe, które gminy pozyskują  za korzystanie z zezwoleń  na sprzedaż  napojów 
alkoholowych, powinny być  wykorzystane na realizację  gminnych programów profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii. 
Jednoznacznie określa to art. 182  ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi: „Dochody z opłat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 181  oraz 
dochody z opłat określone w art. 111  wykorzystywane będą  na realizację: 
1) gminnych programów profilaktyki oraz gminnych programów, o których mowa w ustawie 

o przeciwdziałaniu narkomanii, 
2) zadań  realizowanych przez placówkę  wsparcia dziennego, o której mowa w przepisach 
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej, w ramach gminnego programu profilaktyki 
i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii, o których mowa 
w art.4" ust. 2 i nie mogą  być  przeznaczone na inne cele". 
Oznacza to, że środki pochodzące z opłat są  ściśle powiązane z finansowaniem zadań  gminnego 
programu i nie można ich wykorzystać  na inne zadania, nie mające z nim merytorycznego związku. 
Niniejszy dokument zawiera informacje dotyczące realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Świdwinie 
w 2021 roku przyjętego Uchwałą  Nr XXIX/172/21 Rady Miasta Świdwin z dnia 27 stycznia 2021 
roku. 
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II. PRZECIWDZIAŁANIE NARKOMANII. 

1. Realizacja programów profilaktycznych w miejskich szkołach podstawowych oraz szkolenie 

realizatorów programu rekomendowanego „Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej". 

L.p. Program profilaktyczny Liczba uczestników 
1.  „Przyjaciele Zippiego" 86 uczniów 
2.  „Unplugged" 83 uczniów 

20 rodziców 
3.  „Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej"- 

szkolenie realizatorów 
12 nauczycieli szkół  

podstawowych 
ródlo: Dane ze sprawozdań  złożonych przez realizatorów. 

2. Realizacja pozalekcyjnych zajęć  sportowo-rekreacyjnych- nauka pływania w III klasach miejskich 

szkół  podstawowych. 
W zajęciach z nauki pływania wzięło udział  202 uczniów. Zgodnie ze złożonymi sprawozdaniami 

przez realizatorów zajęć  uczniowie oswoili się  ze środowiskiem wodnym, utrzymują  się  na 
powierzchni wody z głową  wynurzoną  i poruszają  się  za pomocą  elementarnych ruchów 
z dodatkowym przyborem w postaci deski pływackiej. Podczas zajęć  nauczyciele stymulowali 
czynniki chroniące, m.in. indywidualne cechy i zachowania uczniów, których występowanie 
wzmacnia ogólny potencjał  zdrowotny ucznia i zwiększa jego odporność  na działanie czynników 
ryzyka. 

3. Realizacja półkolonii dla uczniów szkół  podstawowych. 
Podczas wakacji półkolonie realizowane były przez Świdwiński Ośrodek Kultury- dwa turnusy, 
w których wzięło udział  40 dzieci oraz Park Wodny „Relax"- cztery turnusy, w których wzięło 
udział  48 dzieci. Podczas wypoczynku realizowano program promocji zdrowia psychicznego. 
„Przyjaciele Zippiego", zapewniono dzieciom atrakcyjne programy, podczas których uczestnicy 
półkolonii uczestniczyli m.in. w zajęciach sportowych, plastycznych, grach plenerowych, tworzeniu 
filmów poklatkowych. 

4. Realizacja zajęć  przez jednostki Starostwa Powiatowego: 

L.p. Program profilaktyczny Realizator Liczba uczestników 
1.  Trening kształtowania umiejętności 

prospołecznych metodą  ART 
Zespół  Szkół  

im.W. Broniewskiego 15 
2.  Szkolny Turniej Wiedzy 

o HIV/AIDS 
Zespół  Szkół  

im.W. Broniewskiego 82 
3.  Warsztat teatralno-dramowy- 

2 edycje 
Zespół  Placówek 

Specjalnych 50 
Zródło: Dane ze sprawozdań  złożonych przez realizatorów. 
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5. Realizacja zadań  Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii przez organizacje pozarządowe. 

L.p. Realizator Nazwa zadania Liczba 
uczestników 

1.  WOPR Oddział  
Powiatowy 
w Świdwinie 

Realizacja 	pozaszkolnych 	zajęć 	sportowo-rekreacyjnych 	dla 
uczniów miejskich szkół  podstawowych. Podczas zajęć  uczestnicy 
doskonalili techniki pływania, uczyli się  podstawowych sposobów 
samoratownietwa i ratownictwa wodnego. 	W trakcie zajęć  
przeprowadzono szkolenie kandydatów na młodszego ratownika 
WOPR oraz szkolenie do pełnienia roli instruktora szkolnego w 
zakresie użycia defibrylatora półautomatycznego AM. 

53 

2.  Chrześcijańska 
Misja Społeczna 
„Teen Challenge" 
Hostel Re-Entry 
w Świdwinie 

Realizacja programu reintegracji społecznej po zakończonym 
leczeniu odwykowym, który obejmował  spotkania indywidualne z 
psychologiem i terapeutą  uzależnień. Podczas prowadzonej terapii 
wdrażano samodzielność  i zaradność  w trudnych sytuacjach 
życiowych, motywowano do udziału w życiu społecznym, 
podniesiono samoocenę, wiarę  we własne możliwości. 

24 

III. PROFILAKTYKA I ROZWIĄZYWANIE PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH. 

Profilaktyka. 

1. Realizacja programów profilaktycznych i innych przedsięwzięć  skierowanych do uczniów, 
rodziców, dzieci z grup ryzyka, dzieci z FAS oraz szkolenie realizatorów programów. 

L.p. Działanie Liczba uczestników 
1. Trening Zastępowania Agresji 11 
2. Szkoła dla rodziców 14 
3. Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej 17 
4. Sobą  być- dobrze żyć  256 
5. Strażnicy uśmiechu 21 
6. Program wspomagania rozwoju 

psychospołecznego dzieci niełubianych 
9 

7. Program profilaktyczno-edukacyjny „Bezpieczny, 
trzeźwy kierowca" 

317 

8. Pracownia rodzica „Zrozumieć, zapobiegać, 
pomóc" (zajęcia warsztatowe grupowe dla 

rodziców, szkolenie metodą  Sutton Carol- jak 
radzić  sobie z trudnymi zachowaniami dzieci 

i młodzieży) 

22 

9. Wsparcie i terapia dzieci z FAS, z rodzin 
z problemem alkoholowym oraz ich rodziców 

i opiekunów 

9 dzieci 
7 rodziców 

10. Socjoterapia dla dzieci z grup ryzyka 21 
11. Szkolenie realizatorów Treningu Zastępowania 

Agresji 2 
Zródło: Dane ze sprawozdań  złojonych przez realizatorów. 
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Programy profilaktyczne realizowane były przez 20 nauczycieli szkół  podstawowych posiadających 

uprawnienia do realizacji programów, Stowarzyszenie „Carpe Diem" Świdwin, Centrum Twórczego 

Rozwoju Dziecka A.Lemańska z Warszawy, Teatr STOP z Koszalina. 

Realizatorzy działań  profilaktycznych 
(wydatki w zł) 
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Wykres I Realizatorzy zajęć  profilaktycznych. 

2. Realizacja zajęć  nauki pływania w Parku Wodnym „Relax"- zakup biletów na basen. 
W 2021 roku odnotowano 5.853 wejścia na basen, zarówno w ramach nauki pływania uczniów klas 
III, jak i doskonalenia pływania przez uczniów klas IV-VIII szkół  podstawowych. 

3. Organizacja półkolonii letnich dla dzieci z miejskich szkół  podstawowych. 
Podczas ferii zimowych organizatorem półkolonii był  Urząd Miasta Świdwin. Półkolonie pod 
hasłem „Harry Potter i Magiczna Biblioteka" odbyły się  w Publicznej Szkole Podstawowej nr 1. 
Uczestniczyło w nich 47 uczniów, podzielonych na 5 grup. Podczas wypoczynku realizowane były 
zajęcia z zakresu profilaktyki uniwersalnej. Po zakończeniu wypoczynku rodzice wypełnili ankiety 
oceniające poziom zadowolenia z formy wypoczynku. Organizację  i realizację  półkolonii oceniono 
bardzo wysoko. 

4. Placówka Wsparcia Dziennego TPD. 
Do placówki uczęszcza 15 wychowanków, którymi opiekuje się  jeden wychowawca. Zadania 
realizowane przez świetlicę  to głównie stała i systematyczna współpraca z rodziną  dziecka, 
organizacja czasu wolnego, pomoc w nauce, prowadzenie zajęć  tematycznych, współpraca 
z innymi instytucjami (szkoła, MOPS, MKRPA, PCPR), dożywianie dzieci, pomoc dziecku 
w radzeniu sobie z życiowymi problemami, kryzysami, eliminowanie zaburzeń  zachowania. 

5. Zakup alkomatu Ałcoquant 6020 z drukarką  dla Komendy Powiatowej Policji w Świdwinie. 
Urządzenie jest udostępnione dla mieszkańców w celu samodzielnego sprawdzania stanu trzeźwości. 
W 2021 roku wykonano 927 pomiarów stanu trzeźwości. 

Raport z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziałania Narkomanii oraz Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w2021 roku 5 


