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1. DANE OGOLNE
1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA

A

Przepisy prawa budowlanego i pokrewne, rozporzadzenia wykonawcze, normy budowlane i branzowe
oraz dane z literatury fachowej.

Wizja lokalna.

Uzgodnienia z Inwestorem.

Uchwata nr XXVII/219/05 Rady Miasta Swidwin z dnia 25.02.2005 r. w sprawie uchwalenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru VI - obreb 012 i 014 miasta Swidwin

Wybrane przepisy podstawowe:

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz. U. z 2003 r., Nr 207, p6z. 2016, z
pdzniejszymi zmianami),

Ustawa z dnia 27 marca 2003 r, o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2003 r., Nr 80,
poz. 7, z pozniejszymi zmianami),

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity: Dz. U. z 2002 r., Nr 147,
pdz. 1229, z pézniejszymi zmianami),

Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tekst jednolity: Dz. U. z 2000 r.,
Nr 80, pdz. 904, z pdzniejszymi zmianami),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie z p6zniejszymi zmianami (Dz. U. z 2002 roku, Nr 75,
pdz. 690),

Rozporzadzenie Ministra Rozwoju z dnia 11 wrze$nia 2020 r. w sprawie szczeg6towego zakresu i formy
projektu budowlanego z p6zniejszymi zmianami (Dz. U. z 2022 r. poz. 2351),

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2003 r., Nr 121,
pdz. 1138),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r — w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu BIOZ /Dz. U. 03. 120. 1126/,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. z 2003 r., Nr 47, p6z. 401),

Normy obowigzujace do stosowania na terenie Rzeczypospolitej Polskiej oraz Wspdlnoty Europejskiej,
Inne wiasciwe przepisy.

1.2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Tematem opracowania jest projekt budowlany zagospodarowania terenu budowy boiska wraz z infrastrukturg
techniczng, obejmujacq instalacie zewnetrzng wodociagowa,, instalacie zewnetrzng deszczowg - drenaz oraz
instalacje zewnetrzng elekiryczna. Obiekty powstang na terenie bedacym wiasnoscig inwestora (dziatka nr 45/1 i
452 OBREB-012 Swidwin; GMINA — Miasto Swidwin).

W miejscu nieuzywanego boiska pitkarskiego projektuje sie boisko wygrodzone plotem wysokosci 4 m wraz z pitko
chwytami. Reszta istniejacego boiska bedzie przeznaczona jako teren rekreacyjny. Projekiowany obiekt spefnia
zalozenia  obowigzujace w migjscowych planach zagospodarowania przestrzennego. Zakres i forma dokumentacii
jest zgodna z wymogami Prawa Budowlanego oraz rozporzadzen i ustaw pokrewnych. W zakres opracowania
wehodza; opis stowny wyjasniajacy przyjete rozwigzania projektowe oraz rysunki techniczne, spelniajace
wymagania warunkow technicznych, przepisow Prawa Budowlanego, obowigzujacych nom oraz zasad sztuki
budowianej.
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1.4. OPIS STANU ISTNIEJACEGO
Dziatka nr 45/1 i 45/2 zlokalizowana jest przy ul. Sportowej i ul. Zeromskiego w Swidwinie w
gminie Swidwin powiat Swidwiriski woj. Zachodniopomorskie, na terenie rekreacii i sportu. Od
strony potudniowej dziatki granicza z ul. Zeromskiego a od wschodniej dziatka nr 45/2 z ul.
Sportowa, obie ulice sg drogami gminnymi. Od strony pdtnocnej dziatki graniczg z dziatkami
zabudowanymi garazami a od zachodniej dziatka 45/1 graniczy z dziatkami, na ktorych sg
pastwiska — przylegajace bezposrednio do rzeki Regi.

Teren dziatki 45/2 jest obecnie zabudowany boiskiem trawiastym obecnie nieuzytkowanym,
przero$nietym ro$linnoscig lisciastg niska, murawa jest nieréwna z licznymi kretowiskami. Poza
nieuzytkowanym boiskiem na dziatce 45/2 znajdujg sie boiska ,Orlika” do pitki noznej oraz
koszykowki, plac zabaw, skatepark oraz sitownia zewnetrzna, parterowy budynek do obstugi
,Orlika”, parking i infrastruktura techniczna. Poziom terenu na dziatce nr 45/2 jest ptaski i oscyluje
na rzednych — 83,2 do 83,8 m n.p.m. Teren porosniety jest zielenig niska.

Teren dziatki 45/1 jest obecnie w czesci zabudowany boiskiem trawiastym obecnie
nieuzytkowanym, przero$nietym roslinnoScig lisciastg niska, murawa jest nieréwna z licznymi
kretowiskami. Poza nieuzytkowanym boiskiem na dziatce 45/1 znajduje sie skatepark. Poziom
terenu na dziatce nr 45/1 w czesSci wschodniej jest ptaski i oscyluje na rzednych - 83,4 do 83,5 m
n.p.m. Od strony zachodniej teren jest nierdwny i schodzi skarpg w kierunku rzeki, w tej czeSci
znajduje sie rowniez row melioracyjny. Teren porosniety jest zielenig niska. Wiekszos¢ dziatki
45/1 jest nieuzytkowana.

Tereny, na ktorym znajduje sie skatepark oraz nieuzytkowane boisko znajdujg sie w cze$ci na
dziatce nr 45/1i45/2.

2. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU
2.1. OGOLNY OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Teren opracowania obejmuje dziatke nr 45/1 i 45/2 obreb 012 Swidwin, gmina Swidwin, poozong
w miejscowosci Swidwin.

Dziatka 45/1 ma ksztatt czworoboku o nierdwnych bokach o powierzchni 2268,37 m2. Dziatka
obecnie jest zabudowana we fragmencie skateparkiem i we fragmencie boiskiem pitkarskim
nieuzytkowanym. Poziom terenu na dziatce nr 45/1 w cze$ci wschodniej jest ptaski i oscyluje na
rzednych - 83,4 do 83,5 m n.p.m. Od strony zachodniej teren jest nierowny i schodzi skarpg w
kierunku rzeki, w tej czesci znajduje sie rowniez row melioracyjny. Teren poro$niety jest zielenig,
niska. Wiekszo$¢ dziatki 45/1 jest nieuzytkowana. Dziatka nie znajduje sie w strefie ochrony
konserwatorskiej ani na obszarze wptywow eksploatacji gorniczej.

Dziatka 45/2 jest czworobokiem zblizonym w ksztatcie do kwadratu w o powierzchni 11882,17 m2.
Dziatka obecnie jest zabudowana we fragmencie skateparkiem i we fragmencie boiskiem
pitkarskim nieuzytkowanym, boiskiem ,Orlika” do pitki noznej oraz koszykdwki, budynkiem
parterowym do obstugi obiektéw sportowych, placem zabaw i sitownia. Poziom terenu na dziatce
nr 45/2 jest ptaski i oscyluje na rzednych — 83,2 do 83,8 m n.p.m. Teren poro$niety jest zielenig
niska. Dziatka nie znajduje sie w strefie ochrony konserwatorskiej ani na obszarze wptywow
eksploatacji gérnicze;.

Warunki gruntowe w miejscu lokalizagji projektowanego boiska okresla sie na podstawie zataczonej opinii
geotechnicznej jako proste. MoZliwe jest bezposrednie posadowienie obiektow sportowych. Obiekty zaliczono do
pierwszej kategorii geotechnicznej.
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UWAGA! Ze wzgledu na mozliwos¢ wystepowania niewykazanego na mapach i w dokumentacji nieczynnego
uzbrojenia podziemnego i nadziemnego, wszelkie prace budowlane nalezy prowadzi¢ ze szczeg6ing ostroznoscig i
pod nadzorem odpowiednich stuzb technicznych inwestora lub wykonawcy rob6t

W ramach niniejszego opracowania projekiuje sie na terenie nieuzytkowanego boiska nowe boisko treningowe do
pitki noznej 0 wymiarach 26 x 56 m ogrodzone plotem wys. 4 m oraz pitkochwytami wys. 6 m na krétszych bokach
boiska. W pasie bocznym przy boisku projektuje sie dwie wiaty oSmioosobowe dla zawodnikow rezerwowych. Na
pozostatej czesci nieuzytkowanego boiska planuje sie teren do rekreacii. Caty teren po starym boisku ma pozosta¢
zrekultywowany. Dla terenu , ktory ulega przeprojektowaniu projekiuje sie nowq infrastrukture techniczng do
nawadniania, drenazu oraz oSwiefienia.

Bez zmian pozostajg dojazdy i dojscia.

Obiekty Zlokalizowano w zgodno$ci z obowiazujacymi miejscowymi planami zagospodarowania przestrzennego a
jego potozenie i odlegtosci wzgledem granic dziatki przedstawiono na rys. nr Z1 Projekt Zagospodarowania Terenu.

2.3. BILANS TERENU

Dziatka nr 45/1 i 45/2 znajduje sie na jednym terenie elementarnym z obowigzujacym obecnie
planem miejscowym zagospodarowania przestrzennego:

Uchwata nr XXVII/219/05 Rady Miasta Swidwin z dnia 25.02.2005 r. w sprawie uchwalenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru VI - obreb 012 i 014 miasta Swidwin
TEREN ELEMENTARNY 106US - catos¢ terenu elementarnego zajmuja dziatki 45/1 i 45/2.

BILANS DLA TERENU ELEMENTARNEGO m? % wg MPZP

106US

POWIERZCHNIA DZIALEK 45/1 i 45/2 14150,53 100

w tym dziatka nr 45/1 2268,37 16,03

w tym dziatka nr 45/2 11882,17 83,97

POWIERZCHNIA TERENU OPRACOWANIA 5631,74 39,80 -

POWIERZCHNIA ZABUDOWY blz - 97 m? 0,68 max 150 m?

POWIERZCHNIA UTWARDZON b/z - 3395,56 24,00 nie okreslono

POWIERZCHNIA TERENU BIOLOGICZNIE CZYNNA b/z - 10657,97 75,32 nie okreslono
ILOSC STANOWISK POSTOJOWYCH LACZNIE b/z 8 MP na terenie nie okre$lono

Powierzchnia terenu opracowania 5631,74 m2 w tym:
- powierzchnia boiska — 2448 m?
- powierzchnia terenu rekreacji — 3183,74 m2

2.4. ZGODNOSC Z ZAPISAMI MIEJSCOWEGO PLANU ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO

Wytyczne zgodne z Uchwatg nr XXVII/219/05 Rady Miasta Swidwin z dnia 25.02.2005 r. w sprawie
uchwalenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru VI w obrebie 012
Swidwin dla obszaru dziatki nr 45/1 i 45/2 potozonej w obrebie ewidencyjnym Swidwin.
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Teren elementarny 106US

WYTYCZNE MPZP

ZGODNOSC PROJEKTU

85

1) Przeznaczenie terenu: Tereny sportu i
rekreacji

2) Zagospodarowanie terenu i
ksztattowania zabudowy: Istniejgce boisko
sportowe - do  zachowania i
zagospodarowania

4) Ustalenia komunikacyjne: ~ Obsfuga
terenu z ulicy Zeromskiego

5) Ustalenia w  zakresie  ochrony
Srodowiska: Zachowac istniejgcy

drzewostan, wprowadzi¢ zielen izolacyjnq
wokot terenu

6) Ustalenia w zakresie infrastruktury
technicznej: Obstuga termu w zakresie
infrastruktury technicznej — z istniejacych
sieci w ul. Zeromskiego i Sportowej

Warunek spetniony.
Zaprojektowano boisko treningowe do
pitki noznej oraz teren rekreacii

Warunek spetniony.
Na istniejgcym boisku zaprojektowano
nowe boisko treningowe do pitki noznej
oraz teren rekreacji

Warunek spetniony.
Zachowywano istniejacy wjazd od strony
ul. Zeromskiego

Warunek spetniony.

Nie planuje si¢ wycinki istniejacych drzew,
zachowuije sie istniejacg zielen izolacyjng
wokot terenu

Warunek spetniony.

Korzysta sie z istniejacej infrastruktury
technicznej, ktdra jest juz doprowadzona
na teren inwestycji

2.5 OBSLUGA KOMUNIKACYJNA

Obstuga komunikacyjna pozostaje biz. _
Zjazd na dzialke 45/2 znajduie sie od strony ul. Zeromskiego oraz od strony ul. Sportowej.
Na terenie inwestycji istnieje facznie 8 miejsc postojowych.

2.6 OBSLUGA W ZAKRESIE INFRASTRUKTURY TECHNICZNEJ

Projektowane boisko oraz teren rekreacyjny planuje sie wyposazy¢ w instalacie wodociagowa do nawadniania
murawy, instalacie drenazu do odwodniania terenu boiska oraz terenu rekreacyjnego, elekiryczng w celu
oSwietlenia po zmroku projektowanego boiska oraz terenu rekreacyjnego.

Obstuge w zakresie projekiowanych instalacji planuje sie zapewnic na podstawie umow i warunkow
przylaczeniowych od gestorw sieci.
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Zaopatrzenie w wode zimna; z istniejacej na terenie inwestydji sieci wodociagowej poprzez istniejace  przylacza wody
w drodze gminnej po drugiej stronie rzeki Regi.

Odprowadzenie wod deszczowych: teren opracowania jest w 100% biologicznie czynny, odprowadzenie wod
deszczowych bedzie sie odbywalo poprzez instalacie drenazu zaprojektowanego pod murawg boiska. Teren
objety zakresem opracowania jest tak uksztattowany , ze zapobiega zalewaniu woda opadowa sasiednich dziatek.
Woda opadowa z projektowanego drenazu bedzie odprowadzana do zaprojektowanej studni zbiorczej gdzie woda
bedzie ponownie wykorzystywana do podlewania boiska. Nadmiar wody przelewac sie bedzie do ukfadu istiejacej
studni rozsaczajacej , a w przypadku jej przepetnienia dopiero przelewem do istniejacej kanalizacji ogdinosplawne
rurg fi 110.

Zaopatrzenie W energie elektryczna; z sieci elektroenergetycznej z istniejgoego ztgcza kablowego usytuowanego
przy granicy dziatki w drodze gminnej.

2.6.1. ODWODNIEINE BOISKA ZA POMOCA RUR DRENARSKICH, ROZWIAZANIA
PROJEKTOWE

Projektuje sie odprowadzenie wod opadowych z powierzchni projektowanego  boiska o
nawierzchni z trawy naturalnej i piasku za pomoca uktadu drendw podziemnych.

Projektuje sie instalacje drenarskg pod ptyta boiska wykonang z rury drenarskiej karbowanej
PVC-U o $rednicy 65 mm z otworami 2,5x5,0 z filtrem z wtékna syntetycznego - produkcji Wavin
Buk k/Poznania. Dreny nalezy uktada¢ ze spadkiem 0,3% w warstwie drenazowej z przekryciem
minimalnym 30cm w rozstawie co 5 m. Przyjete dreny fi 65mm projektuje sie jako wigczone
posrednio do projektowanych rur kanalizacyjnych PVC fi 160 prowadzonych wzdtuz dtuzszego
boku boiska od strony boiska do koszykowki.

Przewidziano wigczenie projektowanych drenéw PVC-U o $rednicy 65 mm do przewoddw
kanalizacji deszczowej za posrednictwem odcinka rury PVC do kanalizacji zewnetrznej o Srednicy
110 mm wigczonej do rury zbiorczej za pomocg systemowego trojnika oraz potaczonej z
obstugiwanym drenem za pomocg systemowego dotgcznika. Rozwigzanie to ma na celu
niedopuszczenie do “zalania” projektowanych drendw podwyzszonym poziomem wod
gruntowych.

Saczki drenowe pod boiskiem nalezy uktadaC na wyrownanej warstwie gruntu rodzimego bez
kamieni, gtazow i innych elementéw mogacych uszkodzi¢ przewody, przewody nalezy uktada¢ w
obsypce ze zwiru ptukanego zgodnie z wytycznymi technologicznymi i konstrukcyjnymi projektu
ptyty boiska.

Nie wolno przerywac istniejacego drenazu.

W przypadku kolizji z projektowanym drenazem lub obawg ze w trakcie rob6t zostat uszkodzony
lub przerwany nalezy zdemontowac istniejacy drenaz w catoSci od granicy z boiskiem do
koszykéwki do ulic Zeromskiego i Sportowej.

Odprowadzenie wod opadowych do studni zbiorczej gdzie woda bedzie ponownie
wykorzystywana do podlewania boiska. Nadmiar wody przelewac si¢ bedzie do uktadu istniejace;
studni rozsaczajacej, a w przypadku jej przepetnienia dopiero przelewem do istniejgcej kanalizacii
ogodInosptawne;j rurg fi 110 .

Istniejaca studnie rozsaczajaca nalezy wyremontowac, oczysci¢ wymieni¢ warstwe zwiru
oraz wykonac przelew do kan. ogélnosptawnej na gteboko$ci 0,6 m ponizej terenu.
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2.6.2. ROBOTY ZIEMNE | MONTAZOWE PRZY INSTALACJACH WOD.-KAN.
ZEWNETRZNYCH

Roboty ziemne i montazowe nalezy prowadzi¢ zgodnie z PN-81/B-10725 , PN-84/B-10735 PN-
68/B-06050, BN-83/8836-02 , BN-72/8932-01 , oraz instrukcjami montazu wyd. przez producenta
rur.

Dna wykopu pod wodocigg powinno by¢ doktadnie oczyszczone z kamieni, korzeni i podobnych
czesci statych. Pod przytacze wodociggowe powinna by¢ wykonana podsypka z piasku min. 15
cm, a nad przewodem nadsypka z piasku 30 cm. Nad wodociggiem na wys. ok. 40 cm nalezy
utozy¢ niebieska tasme ostrzegawczg z wktadkg metalowg taczong na zaciski. Przytacze nalezy
ukfadac¢ na podtozu nosnym i w suchym wykopie.

* Dla projektowanego boiska z trawy naturalnej zastosowac trawy o zasiegu penetracji gruntu
systemem korzeniowym nie wiekszym niz 40cm. W przypadku zastosowania traw o zasiegu
korzeni wigkszym nalezy zastosowa¢ zabezpieczenie zewnetrznej powierzchni rur drenarskich
geowtokning nie dopuszczajacg do wnikania korzeni do wnetrza rury.

Woda zimna do nawadniania boiska.

Wtaczenie do istniejacego przytacza wody zimnej w90 na terenie kompleksu za istniejacym
hydrantem. Nalezy zamontowa¢ studnie wodomierzowg , za studnig wodomierzowag nalezy
wigczy¢ sie do istniejgcego przytacza 32 oraz poprowadzi¢ nowy przewod PE 63 x 5,8 SDR 11
(PN 16 ) do instalacji zasilajacej nawadnianie boiska. Woda doprowadzona bedzie do studni z
pompg zatapialng ktéra zasili 6 czerpalnych zaworéw podziemnych umieszczonych w czterech
rogach boiska oraz posrodku dwoéch dtuzszych bokow. Przewiduje sie podtaczenie zaworéw w
uktadzie pierscieniowym. Podejscie pod zawér z instalacji obwodowej PE 63x5,8 SDR11 z rury
PE 32x3,0 SDR11. Nalezy przewidzie¢ automatyke pompowni w sposob taki gdzie priorytetem
bedzie czerpanie wody z wody deszczowej i drenarskiej a nastepnie gdy poziom wody w studni
bedzie ponizej zatozonego poziomu nadmiar uzupetniany bedzie z sieci wodociggowej. Woda z
sieci wodociggowej uzupetia¢ bedzie studnie w minimalnym koniecznym zakresie i nalezy
zamykanie zaworu przy ustalonym poziomie. Studnia z pompg zatapialng nie moze by¢ mniejsze;
Srednicy niz 2000 mm i gtebokosci 3,5 m. Pojemnos¢ czynna przepompowni 7,5 m3.

Pompa zatapialna o wydajno$ci minimum 2 dma3/sek przy wysoko$ci podnoszenia 4,2 bara

Do zawordw czerpalnych podtgczane bedg samojezdne wozki nawadniajace o wydajnosci 3 m3
na godzine. Wymagane cisnienie 3,5 bara.

Przewiduje sie prace maksymalnie dwdch wozkdw jednoczesnie.

Plan trasy sieci instalacji sanitarnych pokazano na rys. nr 2.

2.6.3. ZASILENIE W ENERGIE ELEKTRCZNA

a) Stan istniejacy.

Aktualnie na terenie dziatki nr 45/1 znajdujq sie istn. boiska oraz budynek zaplecza boiska.

b) Stan projektowany.

Proj. zewnetrzng instalacje elektryczng zasili¢ z istn. rozdzilnicy TE zlokalizowanej w budynku
zaplecza boiska. Istn. TE nalezy rozbudowac o projektowane odptywy wg schematu rys. E2. Proj.
szafke zasilajacg SZ1 zasili¢ kablem YKY 5x10mm2 z TE z cze$ci projektowane;.
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Niniejsze opracowanie obejmuje:

|. posadowienie szafki zasilajgcej SZ1

1. posadowienie stupdw o$wietleniowych oraz utozenie zewnetrznej instalacii elektryczne;
oSwietleniowe;.

c¢) Charakterystyka ekologiczna.

Projektowana rozbudowa sieci kablowej 0,4kV, pod wzgledem wytwarzanego pola
elektromagnetycznego, emisji hatasu i zaktocen elektromagnetycznych, nie ma ujemnego wptywu
na $rodowisko, zdrowie ludzi i sasiadujace obiekty. Zgodnie Rozporzadzenie Rady Ministrow z
dnia 9 listopada 2004 r. w sprawie okre$lenia rodzajéw przedsiewzie¢ mogacych znaczaco
oddzialywa¢ na Srodowisko oraz szczegotowych kryteriow zwigzanych z kwalifikowaniem
przedsiewzie¢ do sporzadzenia raportu o oddziatywaniu na Srodowisko (Dz. U.2010 nr 213
poz.1397), planowane przedsiewziecie nie zalicza sie do inwestycji znaczaco oddziatywajacych
na $rodowisko i nie wymagana decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach.

d) Rozwiazania projektowe.

Zewnetrzna instalacja elektryczna.

W celu o$wietlenia boiska projektuje sie budowe instalacji o$wietlenia zewnetrznego.

Rozmieszczenie opraw o$wietlenia terenu zgodnie z rysunkiem zagospodarowania terenu rys. 2.
Dla o$wietlenia boiska projektuje sie oprawy o$wietleniowe typu np. BVP140 T25 1 xLED399-
4S_740 OFA52 prod. Philips lub rbwnowazne. Oprawy nalezy instalowaé na stupach stalowych o
wysokosci h=9m.
Dla o$wietlenia terenu rekreacyjnego projektuje sie oprawy oswietleniowe typu np. BVP140 T35 1
XLED360-4S_740 DX50 prod. Philips lub réwnowazne. Oprawy nalezy instalowa¢ na stupach
stalowych o wysokosci h=9m. Instalacje oSwietlenia zewnetrznego zasilic nalezy zistn.
rozdzielnicy zaplecza boiska. Istn. rozdzielnice rozbudowaé o nowg obudowe oraz
zabezpieczenia zgodnie z ze schematem rys. 2. Pomiar zuzycia energii elekiryczne;
zlokalizowany jest w istn. ztaczu ZKP przy granicy dziatki. W rozdzielnicy zaplecza boiska
przewidzie¢ rezerwe pod montaz podlicznikéw dla obwoddw o$wietleniowych oraz zewnetrznej
szafki zasilajacej SZ1. Proj. SZ1 zasili¢ kablem YKY 5x10mm2. Projekiuje sie szafke zewnetrzng
min. IP44, IK10, odporna na UV z tworzywa termoutwardzalnego w drugiej klasie ochronnosci. W
szafce przewidzie¢ gniazda 400V oraz 230V. Instalacje o$wietlenia zewnetrznego od szafki
wykonac¢ kablami typu YKY 5x6mmz2. Kabel nalezy wprowadzi¢ do budynku oraz szafki SZ1 w
rurze ochronnej Arot lub réwnowazne;

Szczegdtowe warunki techniczne uktadania linii kablowych podaje norma nr PN-76/E-05125.
Ponizej podano podstawowe wymagania dotyczace niniejszego projektu.

Plan trasy linii kablowej pokazano na rys. nr 2.
Projektowany kabel nalezy uktada¢ na dnie rowu kablowego na gtebokoSci nie mniejszej niz
50cm na warstwie piasku min 10cm. Na kablu co 10m zatozy¢ oznaczniki zawierajace

nastepujace informacje:

typ kabla/dtugosc/rok utozenia/trase/napiecie znamionowe/oznaczenie wtasciciela
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Po utozeniu kabla linig falista, kabel zasypa¢ warstwg piasku grubosci 10cm, gruntu rodzimego
15cm i na nig pofozy¢ folie odznaczeniowg koloru niebieskiego, a nastepnie cato$¢ zasypac
gruntem z wykopu i utwardzi¢. Wprowadzony do oprawy kabel ostoni¢ gietkg rurg ochronng
dostosowang do rozmiaréw oprawy. Przy oprawach zostawi¢ zapas kabli ok. 1,5 m. Na kablach
stosowac termokurcze na kazdej z zyt. Zblizenia i skrzyzowania z podziemnym uzbrojeniem
terenu wykona¢ zgodnie z normg w rurach ostonowych. Dla utozonego kabla
elektroenergetycznego wykonac¢ powykonawcze pomiary geodezyjne. Przy przejéciu pod drogami
| wjazdami kable uktada¢ na gtebokosci 1m w przepustach wykonanych z rur ochronnych fi50 w
kolorze niebieskim. Skrzyzowania i zblizenia kabli z istniejgcym uzbrojeniem podziemnym nalezy
wykona¢ zgodnie z PBUE i PN. W przypadku, gdy z uzasadnionych wzgledéw odlegto$ci
wymagane przez norme nie mogg by¢ zachowane, nalezy zastosowac rury ochronne. Cato$¢
rob6t kablowych wykonaé zgodnie z projektem oraz norma kablowg PN-76/E-05125.

Uziemienie urzadzen.

Rezystancja uziomu R<10Q. Nalezy dokona¢ podziatu przewodu PEN na PE i N, punkt podziatu
w proj. szafie o$wietleniowej SO.

Uktad sieci.
Sie¢ zasilajgca niskiego napiecia pracowac bedzie w uktadzie TN-S.

Ochrona dodatkowa od porazen.

Podstawowa ochrong (przed dotykiem bezposrednim) przed porazeniem jest utrudnienie
dostepu osobom postronnym do czeSci czynnych instalacji poprzez umieszczenie tych
elementdbw w zamknigtych obudowach. Ochrona dodatkowa (przed dotykiem pos$rednim)
urzadzen spetniona jest przez stosowanie urzadzen wykonanych w Il klasie ochronnosci
(obudowy wykonane z tworzywa sztucznego). Uzupetnieniem ochrony podstawowej jest
zastosowanie wytacznika réznicowo — pradowego Dopuszczalny prad réznicowy wytgcznika
wynosi Aln = 30mA.

Uwagi koncowe.

* Roboty na budowie powinny by¢ wykonane zgodnie z PN-76/E-05125 ,Elektroenergetyczne
i sygnalizacyjne linie kablowe — projektowanie i budowa”.

* Dla linii kablowych 0,4kV nalezy wykona¢ powykonawcze pomiary geodezyjne.

* Po zakonczeniu prac teren nalezy doprowadzi¢ do stanu pierwotnego i wykona¢ pomiary:
rezystancji uziemien, sprawdzenie skuteczno$ci ochrony przeciwporazeniowej, rezystancii izolacji
kabli i ciggtosci zyt kabli.
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2.7 UKSZTALTOWANIE TERENU

W celu posadowienia projektowanego boiska i terenu rekreacyjnego i do jego prawidiowego funkcjonowania
zgodnie z przeznaczeniem planuije sie wykonanie niewielkich niwelacii terenu w zakresie ok. 15 cm iwykonac
spadki kopertowe o nachyleniu 0,5%.

Ziemia pozyskana z wykopdw podczas realizacji wiw zamierzenia inwestycyjnego zostanie w catosci wykorzystana
do wyrbwnania terenu na dziatce inwestora. Planowana niwelacja terenu nie spowoduje zmian terenowych na
dziatkach sasiednich i nie przyczyni sie do splywu wod opadowych na tereny przylegtych nieruchomosci.

2.8 ZIELEN

Na terenie dziatki inwestycyjnej wystepuie zielen niska. Projektuje sie rekultywadie istniejgcej murawy boiska wg
wytycznych w opracowaniu geologicznych oraz patrz punkt 2.16 opisu.

2.9 MIEJSCE GROMADZENIA ODPADOW STALYCH

biz

2.10 WARUNKI OCHRONY PPOZ

Projektowany obiekt budowlany nie wymaga doprowadzenia do niego drogi pozarowe;.
Na obszarze parkingu znajduje sie hydrant DN 80 zewnetrzny — podziemny do gaszenia pozaru.

211 REJESTR ZABYTKOW | NADZOR ARCHEOLOGICZNY

Teren nie znajduje sie w strefie ochrony archeologiczno — konserwatorskiej .

7

212 SZKODY GORNICZE

Inwestycja nie znajduje sie w granicach terenu eksploatacji gomicze
213 OPINIA GEOTECHNICZNA

Ustalono warunki gruntowo-wodne na terenie inwestycji jako proste..

W przypadku pojawienia sie wody lub gruntéw nienodnych w przygotowanym wykopie pod fundament nalezy
skontakiowac sie z projektantem.

2.14 OCHRONA SRODOWISKA | CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA

Planowana inwestycja nie bedzie powodowac emisji zanieczyszczen gazowych ani plynnych.

Projektowany obiekt sporfowy z planowanym wyposazeniem oraz przewidzianym sposobem uzytkowania nie
powoduje emisji szczegdinych halaséw i wibracji wymagajacych stosowania dodatkowych zabezpieczen oraz
$rodkéw zaradczych. Inwestycja zostata zaprojektowana tak, aby nie pogarsza¢ komfortu bytowego dla sasiedniej
zabudowy.

Projektowany obiekt nie wprowadza zakideer ekologicznych w charakterystyce powierzchni gleby oraz wéd.
Charakter uzytkowy budynku pozwala na zachowanie znacznego udziatu terenu biologicznie czynnego wokot
planowanej zabudowy.
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2.15 OBSZAR ODDZIALYWANIA

Projektowany obiekt sportowy ze wzgledu na odlegtosci do granic dziatek wynikajacych z
zapisow Uchwata nr XXVI11/219/05 Rady Miasta Swidwin z dnia 25.02.2005 r. w sprawie
uchwalenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru VI oraz z
rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690) z
pozniejszymi zmianami, ze wzgledu na odlegto$ci do granic dziatek sasiednich i brak
projektowanych przytaczy oddziatywaniem obejmuje zakresem dziatke , na ktorych jest potozony.
Funkcja obiektow , przewidzianych jako obiekty sportu i rekreacji nie generujg szkodliwych
substanciji , ani hatasu mogacego oddziatywac na sasiednie dziatki. Obiekty nie nalezy do
kategorii obiektow przemystowych, nie wytwarzajg drgan, oraz szkodliwych odpadéw mogacych
wptyna¢ na srodowisko oraz na sasiadujgce dziatki. Nie majq zastosowania przy takim budynku
przepisy ustaw o :

- cmentarzach i chowaniu zmartych (tekst jedn.: Dz. U. z 2000 r. Nr 23, poz. 295 z p6zn. zm.)

- drogach publicznych (tekst jedn.: Dz. U. z 2007 r. Nr 19, poz. 115 z pdzn. zm.),

- ochronie terendw bytych hitlerowskich obozow zagtady (Dz. U. z 1999 r. Nr 41, poz. 412 z p6zn. zm.)
- Prawo atomowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2007 r. Nr 42, poz. 276 z pézn. zm.),

- Prawo ochrony $rodowiska (tekst jedn.: Dz. U. z 2008 r. Nr 25, poz. 150 z pézn. zm.),

- Prawo wodne (tekst jedn.: Dz. U. z 2005 r. Nr 239, poz. 2019 z pdzn. zm.),

- Prawo lotnicze (tekst jedn.: Dz. U. z 2006 r. Nr 100, poz. 696 z p6zn. zm.),

- transporcie kolejowym (tekst jedn.: Dz. U. z 2007 r. Nr 16, poz. 94 z pdzn. zm.).

Nie naruszajg one takze istniejacych w okolicy stosunkow wodnych. Obiekty nie powodujg
wzajemnego przestaniania i zacieniania oraz sasiadujacych obiektow budowlanych.
Zakresem oddziatywania projektowanego obiektu objeta zostanie : dziatka nr 45/1 i 45/2
obreb 012 Swidwin, gm. Swidwin.

2.16 WYKONCZENIE ZEWNETRZNE

MURAWA BOISKA ORAZ TERENU REKREACJI

wedfug normy DIN 18035-4

uwaga: rekomendowane jest rozwigzanie wykonania murawy z rolki, zamiennie mozna
wykonac¢ wysiew z nasion mieszanki traw o przeznaczeniu sportowym.

Konstrukcja

- 3-4 cm - murawa z rolki o parametrach trawy sportowej boiskowej miejscami (przedpole
bramkowe i wiat stadionowych) wzmocniona matg biodegradowalng (wg. Normy DIN18035-4
lub normy opracowanej przez Polskg Izbe Nasienng 2004r. wydanie IHAR) lub wysiew nasion
mieszanki sportowej 0 przeznaczeniu — boisko pitki noznej

- 15cm - warstwa wegetacyjna (wg. DIN18035-4)

- 15¢cm - warstwa drenazowa (wg. DIN18035-4)

- siatka ochronna przeciwko gryzoniom na krawedziach opracowania wywinieta do krawedzi
ogrodzenia

- zastgpienie starego drenazu odwadniajacego nowym wedtug opracowania branzowego

- rodzime podtoze gruntowe

- system nawadniania (zgodnie z opracowaniem branzowym),

Ptyta boiska posiada¢ bedzie 0,5% spadek kopertowy.
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Wykonanie techniczne

1. Zdjecie starej darni za pomoca specjalistycznej frezarki do darni i usuniecie poza ptyte
boiska

2. Zdjecie poddarniowej 10 cm prochnicznej warstwy wegetacyjnej i wytgczenie jej z
konstruowania nowej warstwy. Powierzchniowa warstwa prochniczna 0-10 cm zawiera
liczne nasiona chwastéw i nieodpowiednich gatunkéw traw oraz patogeny i szkodniki, ktére
beda utrudnia¢ prawidtowy rozwdj nowej murawy boiskowej, a w konsekwencji doprowadzg
do jej degradadiji.

3. Zdjecie kolejnej ok 10-20 cm warstwy wegetacyjnej z warstwg mieszang, ktéra bedzie
wykorzystana do konstruowania nowej warstwy wegetacyjnej. Zebrany Materiat ziemny
nalezy sktadowac poza terenem boiska do ponownego wykorzystania. Po ewentualnym
ulepszeniu (dodatek piasku, kompostu, torfu) i dostosowaniu do normy DIN 18035-4
zostanie ponownie wykorzystany.

4. Zdjecie pozostatej czesci warstwy mieszanej wzbogaconej w prochnice (o migzszosci ok 20
cm w zalezno$ci od miejsca) i sktadowanie poza boiskiem. Po okresleniu jej parametrow
fizycznych i chemicznych moze by¢ wykorzystana do konstrukcji nowej warstwy
wegetatywne;.

5. Wyrdwnanie powierzchni z ewentualnym uzupetnieniem gruntu o zblizonych parametrach w
celu osiggniecia wymaganej w projekcie wysokosci z zachowaniem planowanych
spadkow.

6. Roztozenie siatki ochronnej przed kretami i nornicami

7. Rozilozenie warstwy drenazowej 0 migzszo$ci 15 cm . Stanowi jg mieszanka zwirowo —
piaskowa lub piaskowo — ttuczniowa o uziarnieniu okreslonym przez norme DIN 18035-4
(dodatkowo zaleca sie wykonanie badania przepuszczalno$ci wody)

8. Rozilozenie warstwy wegetacyjnej o migzszo$ci 15 cm — wazne aby migzszo$¢ warstwy
wegetacyjnej byta jednakowa na catej ptycie boiska (jednakowe warunki rozwoju traw) z
zachowaniem 0,5% spadku kopertowego.
Roztozenie trawy z rolki (ktéra wegetowata na plantacji 16-24 miesigce, nie krocej niz 12
miesiecy i nie wiecej niz 24 miesigce) o grubosci ok 2 - 4cm. Jej sktad powinien spetnia¢
wymagania darni przygotowanych na boiska sportowe dla pitki noznej i by¢ zgodny z normg
opracowang przez Polskg Izbe Nasienng 2004r.wydanie IHAR lub wedtug normy DIN
18035-4 (musi by¢ potwierdzone odpowiednimi atestami tzw. paszport). Wskazane jest
roztozenie w polach bramkowych nawierzchni z trawy z rolki wzmocnionej trawg
syntetyczng na macie, na ktorej wyhodowano trawe o takich samych parametrach, skfadzie
gatunkowym i zgodnie z normg opracowang przez Polskq Izbe Nasienng lub norme DIN
18035-4
lub
wysiew nasion mieszanki sportowej do gryw pitke nozng o charakterystyce wymienionej
powyzszej z zachowaniem powszechnie obowigzujgcych zalecen wysiewu i pielegnacii
(odpowiedzialny wykonawca).

9. System nawadniania wg projektu branzowego

WAZNE: przedstawiony powyzej system konstrukcji piyty boiskowej ze wzgledu na swoja
charakterystyke wymaga szczegélnej pielegnaciji. Utworzenie warstwy wegetacyjnej z materiatu
piaszczystego o dobrych parametrach nosnych i przepuszczalnosci ale o niewielkich
zdolnosciach retencji wodnej oraz sorpcyjnych nie stanowi dobrego podtoza dla wymagajacej
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roslinno$ci trawiastej. Dlatego tez utrzymanie w dobrym stanie darni bedzie wymagato czestego i
regularnego podlewania oraz nawozenia makro i mikroelementami. Zaniechanie tych zabiegow w
krotkim czasie odbije sie na kondycji runi boiskowej. Zdegradowanie zadarnienia bedzie
wymagato usuniecia darni i ponowne roztozenie trawy boiskowej z rolki.

Wymagania i parametry techniczne poszczegélnych warstw plyty boiska
Warstwa wegetacyjna

Warstwa wegetacyjna musi spetniaC okreslono wymagania zyznosci jak i no$nosci oraz
przepuszczalno$ci gruntu. Parametry te reguluje niemiecka norma ,DIN 1835-4 Boiska sportowe”
w oparciu o ktorg coraz czesciej projektuje sie ptyty boisk sportowych w Polsce. Podtoze
wegetacyjne (poziom préchniczny) powinno si¢ charakteryzowac:

- Migzszoscig 15 cm (min 10 cm max 20 cm).

- Zawarto$cig substanciji organicznych od 1 do 3%,

- Uziarnieniem mieszczacym sie w przedziale ktory przedstawia krzywa uziarnienia warstwy
wegetacyjnej dla boisk sportowych wg normy DIN 18035-4. Przy czym wymaga sie, aby
sktadniki gleby w mieszankach warstwy wegetacyjnej nie byty wieksze niz 2,0 mm, a przy
powierzchni nie przekraczaty 3,2 mm. Najlepiej jednak jezeli nie przekraczajg 1,5 mm. Udziat
ziaren wielkosci 0,02 mm i mniejszej, nie powinien przekracza¢ 10%. Warstwa wegetacyjna w
celu osiggniecia wymaganych parametrow moze by¢ sporzadzona z mieszaniny materiatu
glebowego, piasku ptukanego i torfu odkwaszonego mielonego. Powinna by¢ przygotowana na
utwardzonym podtozu w mieszalniku bebnowym. Oznaczenie uziarnienia metodg
areometryczng i sitowg zgodng z normami PN-R-04032 i PN-R- 04033.

- Przepuszczalno$cig warstwy wegetacyjnej = 60 mm/h zgodnie z norma DIN 18035-4.

- Rdznice w grubo$ci warstwy wegetacyjnej w przekroju poprzecznym nie powinny
przekracza¢ + 1cm.

- Odchylenie od ptaszczyzny warstwy wegetacyjnej na odcinku pomiarowym 4m nie moze
przekraczac $redniej wartosci £ 20mm.

- Odczynem podtoza - pH 6-7,5.

- Znanym sktadem chemicznym. Powinna by¢ okreslona aktualna zawarto$¢ N, P, K, Mg,
zasolenie w podtozu. Po przygotowaniu i rozcieleniu mieszanki nalezy jq zaprawi¢ nawozami
mineralnymi wedtug zalecer nawozowych.

- Warstwa wegetacyjna nie moze by¢ o zbyt wysokiej lub zbyt niskiej zawarto$ci wodly.
Wilgotno$¢ nie powinna by¢ wyzsza niz 70%, natomiast wysuszona gleba rozpada si¢ i nie
moze by¢ uzytkowana.

- Nie powinny powstawac slady jezdzenia o gtebokosci wiekszej niz 2 cm, nie wskazane jest tez
zbyt duze zageszczenie (powinno wynosi¢ od 0,75 do 0,95 MPa).

- Zaprojektowany spad kopertowy zgodny ze spadem plantu powinien miesci¢ sie w przedziale
0,1-0,5%.

- Po przygotowaniu mieszanki a przed jej wbudowaniem nalezy przedstawi¢ wyniki badan
laboratoryjnych potwierdzajacych zaktadane parametry fizykochemiczne a w szczegdino$ci
krzywg granulacji (krzywa uziarnienia).

- Wbudowanie warstwy powinno nastapic przy uzyciu sprzetu o niskim nacisku na powierzchnie
tak aby wskutek rozscielania warstwy wegetacyjnej nie zostata naruszona funkcjonalnosc i
struktura warstwy odsaczajacej znajdujacej sie ponize;.

- Po roz&cieleniu i uwatowaniu warstwy, przed roztozeniem trawy z rolki, Wykonawca w
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obecnosci Kierownika wykona pomiar przesigkliwosci (infiltracji wodnej) zgodnie z norma,
PN-EN 12616 (Wyznaczanie predko$ci przesigkania wodg) a uzyskane wartoSci powinny
wynosi¢ powyzej 60mm/h.

- Po utozeniu warstwy wegetacyjnej, a przed utozeniem trawy z rolki Wykonawca przedstawi
Zamawiajgcemu operat geodezyjny potwierdzajacy wtasciwe wykonanie spadkéw ptyty boiska.
Doktadnos¢ profilowania boiska powinna wynosi¢ < 20mm na catej powierzchni boiska.

Warstwa drenazowa (odsaczajaca)

- Warstwa odsgczajgca powinna by¢ utworzona z piasku ptukanego i spetnia¢ norme DIN 18035-4.

- Grubos¢ warstwy odsaczajacej 15cm oraz by¢ przynajmniej trzy razy grubsza niz najwieksze
uziarnienie substanciji stanowigcych warstwe odsaczajaca. W przypadku podtoza
odksztatcajacego sie nalezy zastosowac grubsza warstwe odsaczajaca.

- Zawarto$¢ wody przy montazu nie powinna przekracza¢ 70% optymalnej zawarto$ci wody aby
unikng¢ zageszczenia.

- Grubos¢ nie moze odbiegac +/- 2 cm od projektowanego.

- Spadki musza odpowiadac¢ spadkom warstwy wegetacyjnej.

- Ptaszczyzna badana tatg 4 m powinna wykaza¢ maks. odchylenia od krawedzi 2 cm.

- Powinna zapewnia¢ bardzo szybkie odprowadzenie wody opadowe;.

- Przepuszczalnos¢ warstwy odsaczajgcej = 180 mm/h < 1 800 mm/h. Zaleca si¢ zleci¢ badanie
przepuszczalnosci wody, gdyz wiele substancji dopuszczonych do uzytku przy budowie drég nie
posiada wymaganej przepuszczalnosci.

- Spadki uksztattowane w ukfadzie kopertowym powinny odpowiada¢ uksztattowaniu warstwy
wegetacyjnej.

- Wskaznik zageszczenia podioza odsgczajgcego powinien by¢ nie mniejszy od 0,90
zageszczenia maksymalnego okreslonego metodg normalng wg PN-59/B — 04491,

- Podczas profilowania zaleca sie stosowanie dokfadnych urzadzen pomiarowych i staranne
wykonanie prac w celu uzyskania wysokiego poziomu doktadnego profilowania

Warstwa zadarniajaca

Trawa boiskowa z rolki lub do wysiewu bezposrednio do gruntu powinna by¢ przygotowana
przez firme specjalistyczng i spetnia¢ wymogi zgodnie z normg opracowang przez Polska Izbe
Nasienng lub norme DIN 18035-4. Powinna posiada¢ dokumentacje tzw. paszport okre$lajacy
wiek darni ( w przypadku trawy z rolki), lokalizacje, mieszanke nasion. Trawa z rolki musi by¢
naturalna bez wzmocnien syntetycznych. Uktadanie darni lub wysiew nasion musi by¢ wykonane
za pomocg specjalistycznego sprzetu mechanicznego przez firme specjalistyczng.

Rolka murawy powinna charakteryzowac sie: szeroko$¢ rolki min. 1,2 m, dtugo$¢ rolki min. 16
m. Wiek murawy nie mniejszy niz 1 rok i nie wigkszy niz 2 lata. Grubos¢ murawy 2-4 cm. Skfad
gatunkowy murawy boiskowej zaréwno z rolki jak i wysiewanej z nasion musi by¢ zgodny normag,
opracowana przez Polskg Izbe Nasienng 2004 r. Wydanie IHAR lub norme DIN 18035-4.
Mieszanka powinna sie opieraC o dwa gatunki: zycice trwatg (Loliumperenne) - (min 2 odmiany)
w ilosci od 40 do 50% i wiechline takowg (Poapratensis) - (min 2 odmiany) w ilosci od 50 do 60%.
Odmiany gazonowe tych gatunkoéw dedykowane na boiska sportowe charakteryzujq sie wolnym
wzrostem, matg biomasa, odpornoscig na susze oraz okresowy brak sktadnikéw pokarmowych.
Dary wolna od chwastéw i traw obcych wg. parametréw uzytkowych normy DIN 18035.
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Przyktady mieszanki boiskowej:

Zycica trwafa:

15% — odmiana Lifrance
15% - odmiana Libero
Wiechlina tagkowa:

20% - odmiana Lincolnshire
25% - odmiana Limerick
20% - odmiana Liegnitz

Wybrane przyktady odmian odpowiednich do mieszanki boiskowej:
Zycica trwafa odmiany: Bartwingo, Barrage,Barbal,LIBERO

Wiechlina takowa odmiany: Baronial, Barimpala, Balin, LIMOUSINE, LINCOLNSHIRE,
LIMERICK
LIMERICK

Dla naturalnej nawierzchni nalezy zastosowac Polskie Normy takie jak:

- PN-EN 12231:2005 Nawierzchnie terenoéw sportowych - Metody badar -Wyznaczanie stopnia
pokrycia gruntu darnig naturalng

- PN-EN 12232:2005 Nawierzchnie terenoéw sportowych - Wyznaczanie grubosci darni naturalne;
- PN-EN 12233:2005 Nawierzchnie terenow sportowych — Wyznaczanie wysoko$ci murawy darni
naturalnej

- PN-EN 12234:2005 ,Nawierzchnie terendéw sportowych — Ustalanie zachowania toczacej sie
pitki”

- Norma niemiecka DIN 18035/4.

Dostarczona darn nie moze zawiera¢ w swej strukturze, zanieczyszczen ani oznak chorob
grzybowych, bakteryjnych i innych. Powinna charakteryzowac sie rozerwalnoscig (wytrzymatoscig
na obrét buta) powyzej 25Nm, pomiar wykonany powinien by¢ za pomoca urzadzenia Toma
Shear Strength Tester lub rownowaznego. Ponadto powinna by¢ gesta i zdrowa, zadarnienie
powyzej 95% (PN-EN 12231, PN).

Dostarczona dari musi by¢ potozona na murawie stadionu w czasie nie dtuzszym niz 8 godzin od
momentu dostawy na obiekt (darn nie moze by¢ zz6tknieta lub zaparzona w momencie
rozktadania) i zapewnia¢ jednolita powierzchnig. W czasie transportu rolki z trawa nie powinny sie
przegrzewac. Wykonawca zapewni dostawe darni w samochodach typu chtodniach w przypadku
temperatury powietrza powyzej 15°C.Przy rozktadaniu nalezy uwazac, aby warstwa nosna
trawnika byta nie zdeformowana. Trawniki o szerokosci 120 cm nalezy rozwija¢ przy uzyciu
maszyn.

Wysiew nasion lub roztozenie darni z rolki i jej pielegnacja do odbioru
Pielegnacja wykonczeniowa murowy boiska jest konieczna, aby osiggna¢ stan gotowy do

uzytkowania boiska i powinna by¢ przeprowadzona przez firme, ktdra go zbudowata z
uwzglednieniem zalecen producenta trawy z rolki.
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Ogdlne powszechnie stosowane zasady pielegnacji trawy z rolki:

Przed roztozeniem darni lub wysiewem nasion nalezy wykonaC wysiew tzw startowych
nawozo6w mineralnych wg zalecen nawozowych z uwzglednieniem zasobnosci w
makropierwiastki warstwy wegetacyjnej i wymagan pokarmowych roslin (wg wskazan producenta
lub/i firmy zaktadajacej murawe boiska pitkarskiego). Wskazane jest zastosowanie nawozow
mineralnych, ktére dedykowane sg przez specjalistyczne firmy dla trawnikéw boiskowych.
Wprowadzenie nawozéw mineralnych do gleby wedtug zalecen producenta.

Najlepszym terminem wykonania trawnikow jest termin wiosenny od poczatku kwietnia do
potowy czerwca oraz od potowy sierpnia do potowy wrzeénia — przy dostosowaniu sie do
lokalnych warunkéw pogodowych: nalezy unikac realizacji trawnika przy intensywnych opadach,
ostrym storicu, silnym wietrze powodujacych szybkie przesuszenie oraz mrozach.

Podczas rozktadania rolek lub wysiewu nasion z trawg nalezy zapewni¢ wiasciwg wilgotnosé
podtoza i darni. Roztozona darn powinna by¢ zwatowana (doci$nieta do podtoza) lekkim watem
szczegdlnie jest to wazne w miejscach styku rolek. Watujemy przekatnie do kierunku rozktadania
rolki. O roztozeniu murawy nalezy jg obficie ale powoli podlac¢ (10-15 I/m2). Szczegdlnie istotny w
pielegnacji trawnika jest okres pierwszych siedmiu dni od pofozenia murawy. W przypadku
wysiewu nasion mieszanki boiskowej nalezy do wschodu nasion (ok. 10-14 dni)zapewni¢
odpowiednig wilgotnos¢ podtoza (powinno by¢ stale wilgotne do gtebokosci 10 cm) -
niedopuszczalne jest przesuszenie plytkiej powierzchniowej warstwie w ktdrej znajdujg sie
nasiona.

Trawa musi by¢ tak nawozona, aby nie tylko murawa, ale réwniez warstwa noéna trawnika
zostata nasgczona nawozem, po to by korzenie mogly przerastac w doét. Nalezy stosowac
nawodnienie w ilosci 10-15 I/m2. Odstepy miedzy zroszeniami powinny by¢ sukcesywnie
zwigkszane, a ich wielkos¢ i czestotliwo$¢ dopasowane do warunkow atmosferycznych. Nalezy
unika¢ nadmiernego nawodnienia murawy.

Pierwsze koszenie trawy nalezy wykona¢ przy wysoko$ci 6-8cm. Pozostawiona wysoko$¢ po
skoszeniu nie powinna byC nizsza niz 4cm. Uzyte urzadzenia nie mogq zostawia¢ Sladow
jezdzenia, mozna to osiggnaé przy koszeniu w czasie suchej pogody. Koszenie podczas opaddw
jest btedem pielegnacyjnym. Zaleca si¢ zbieranie skoszonej trawy. Gdy trawa jest juz dobrze
ukorzeniona mozna jg napowietrzy¢ i przeprowadziC areacje z piaskowaniem, aby woda z
opaddw i nawozy mogty lepiej dociera¢ do korzeni.

Przy dobrych warunkach atmosferycznych trawe mozna zacza¢ uzywaé po 3 do 6 tygodniach,
natomiast w przypadku wysiania trawy z nasionzadawalajace zadarnienie uzyska sie dopiero po
3-6 miesigcach, a petnie uzytkowanie powinno si¢ rozpocza¢ dopiero po okresie zimowym lub
petnym zadarnieniu.

Trawa jest gotowa do odbioru, gdy jest tak zakorzeniona, ze nie da sie oderwac¢ od podtoza, nie
ma odstepow miedzy fgczeniami rolek darni, nie ma ,fysych" miejsc oraz udziat obcych traw
wynosi nie wiecej niz 2%. Przyjecie w uzytkowanie mozna rozpocza¢ bezposrednio po odbiorze.
Regularne zawody powinny odbywaé sie co najmniej 4 tygodnie po odbiorze. Przy czym
wykonawca powinien przez okres 12 miesiecy od chwili zakoAczenia budowy kontrolowaé i
pielegnowa¢ murawe boiska porzez np.: nawadnianie, kilkukrotne w zalezno$ci od potrzeb
nawozenie mineralne doglebowo i dolistnie; zabiegi poprawiajace aeracje; piaskowanie,
wertykulacje; usuwaniu uszkodzen darni, ochrong chemiczng przed chorobami i szkodnikami
oraz chwastami dami, koszenie, watowanie i zbieranie darni specjalistycznym sprzetem do runi
boiskowej. Roczny nadzor i pielegnacja specjalistycznej firmy wykonawczej gwarantuje dobre
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ukorzenienie i przyjecie sie runi boiskowej, pozwoli tez rozpozna¢ ewentualne nieprawidtowosci w
jako$ci murawy. Dalsze pielegnowanie murawy boiska powinno sie odbywa¢ wedtug ogélnie
przyjetych standardow dla boisk pitkarskich (najlepiej przez firmy specjalistyczne).

OGRODZENIE BOISKA wys. 4 m

Wzdtuz bokéw boiska do pitki noznej projektuje sie systemowe ogrodzenie o wysoko$ci 4 m.

Ogrodzenie powinno by¢ wykonane z siatki plecionej na stupkach stalowych.

Ogrodzenie sktada sie z :

- stop fundamentowych walcowych o $rednicy 40 cm, zagtebionych 1,4 m ponizej terenu
projektowanego, wylewanych z betonu B20, zabezpieczonych hydroizolacjg np. Superflex 10.
W stopie wykonaé odwodnieni stupka. Podsypka piaskowa pod stopg gr. 10 cm

- stupkow stalowych rurowych prostokatnych 50x70x5 mm, dt. 5,20 m. Osiowy rozstaw stupkdow:
odcinek potnocny 2,21 m, odcinek potudniowy 2,52 m, odcinki boczne 2,25 m.

Stupki od géry powinny by¢é zamknigte naktadka zabezpieczajacq przed przedostawaniem sie
wody do $rodka stupka. CzeS¢ stupka w czesci podziemnej zabezpieczy¢ antykorozyjnie
gumowg farbg wodoodporng

- rygla gornego stalowego o przekroju prostokatnym 50x70x5 mm

- siatki z drutu stalowego fi 3 mm ocynkowanego i powlekanego tworzywem PCV, rozmiar oczka
35 x 35 mm

- drutu naciggowego fi 4,5 mm ocynkowanego i powlekanego tworzywem PCV

- w ogrodzeniu znajdujg sie bramy wykonane z rur prostokatnych stalowych 50x70x5 mm z
wypetnieniem z siatki z drutu stalowego fi 3 mm ocynkowanego i powlekanego tworzywem PCV,
rozmiar oczka 35 x 35 mm

WSZYSTKIE ELEMENTY STALOWE OGRODZENIA NALEZY ZABEZPIECZYC PRZED

KOROZJA POPRZEZ OCYNKOWANIE OGNIOWE A NASTEPNIE POWLEKANIE POWLOKA

PROSZKOWA W KOLORZE ZIELONYM RAL 6005.

SIATKE NALEZY MONTOWAC DO St UPKOW OD STRONY BOISKA.

PILKOCHWYTY wys. 6 m

Usytuowane na bokach za bramkami do pitki noznej. Pitkochwyt skiada sie z

- stop fundamentowych Zelbetowych 50x50 zagtebionych 1,6 m ponizej terenu projektowanego,
wylewanych z betonu B20, zbrojonych w kierunku pionowym 10 pretami #8 (18G2), strzemiona
fi 6 (StOS) co 20 cm. Stopy zabezpieczone hydroizolacjg np. Superflex 10.
W stopie wykona¢ odwodnieni stupka. Podsypka piaskowa pod stopg gr. 10 cm

- nowych stupdw stalowych rurowych prostokatnych 80x80x6 mm, dt. 7,20 m. Osiowy rozstaw
stupéw 4,5 m. Po stronie zachodniej projektowanego boiska pozostawia sie cze$¢ istniejacych
stupow od pitkochwytow ( istniejace stupy pozostawione do zachowania nalezy odmalowac
farbg do stali w kolorze RAL 6005).
Stupy od gory powinny by¢ zamkniete naktadka zabezpieczajaca przed przedostawaniem sie
wody do $rodka stupka. CzeS¢ stupa w czesci podziemnej zabezpieczy¢ antykorozyjnie
gumowg farbg wodoodporng

- pitkochwytu — z siatki polipropylenowej o grubo$ci 2,3 — 3 mm rozpigtej i naprezonej na
poziomych linkach

WSZYSTKIE ELEMENTY STALOWE OGRODZENIA NALEZY ZABEZPIECZYC PRZED

KOROZJA POPRZEZ OCYNKOWANIE OGNIOWE A NASTEPNIE POWLEKANIE POWLOKA

PROSZKOWA W KOLORZE ZIELONYM RAL 6005.

SIATKE NALEZY MONTOWAC DO St UPKOW OD STRONY BOISKA.
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BRAMKI PILKARSKIE

- projektuje sie dwie bramki aluminiowe o wymiarach 5,0 x 2,0 m montowane do podfoza
w tulejach, norma EN 748; rama bramki wykonana z owalnego profilu ( 120x 100 mm )
aluminiowego anodowego lub lakierowanego proszkowo na biato, wsporniki siatki z rur
aluminiowych anodowanych lub stalowych z powtokg galwaniczna.

- do zamocowani bramki zaprojektowano fundamenty blokowe 40x40x110 z betonu B20.
Fundament zabezpieczy¢ hydroizolacjg np. Superflex 10.
W fundamencie wykona¢ odwodnieni stupka. Podsypka piaskowa pod stopg gr. 10 cm

WIATY STADIONOWE
Projektuje sie dwie wiaty stadionowe dla zawodnikow rezerwowych. Wiat przeznaczone na 8

0s6b kazda. Wymiar wiaty 4,20 m x 1,78 m, kryte z tytu i bokdw poliweglanem litym, bezbarwnym
gr. 3 mm. Bok wiaty o profilu np. W4 firmy OMEGA PARTNER lub podobne.

Konstrukcja wiaty stalowa cynkowana ogniowo malowana proszkowo w kolorze niebieskim

RAL 5010. Siedziska o wys. oparcia 25 cm w kolorze niebieskim RAL 5010.

Sposob posadowienia wiat wg wytycznych producenta.

OSWIETLENIE TERENU

Projektuje sie dwanascie opraw na szesciu stupach do oSwietlenia projektowanego boiska, oraz siedem opraw na
siedmiu stupach do o$wietienia terenu rekreacyjnego. Trzy stupy sq wspdine do o$wietlenia boiska i czesci
rekreacyjnej. Dla o$wietlenia boiska i terenu rekreacyjnego projekiuje sie dwa niezalezne obwody sieci
instalacyjnych. Stupy o$wietleniowe projektowane i istniejace znajdujace sie w przestrzeni boiska nalezy
zabezpieczy¢ oslong przeciwuderzeniowg do zastosowania na zewnatrz do wys. 2 m w kolorze
niebieskim RAL 5010.

3. UWAGI KONCOWE

Wszystkie roboty nalezy wykonywa¢ zgodnie z Polskimi Normami, "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét
budowlano-montazowych” opracowanymi przez Instytut Techniki Budowlanej oraz zasadami wiedzy i sztuki budowlane;.
Poziomy posadzek nalezy zweryfikowa¢ i precyzyjnie wytyczy¢ geodezyjnie na etapie wykonawczym. Odchytki od projektu
nalezy konsultowac z projektantem.

Wszelkie elementy ruchome, elementy wyposazenia w szczegdlnosci elementy stolarki i $lusarki okiennej i drzwiowej,
szklen, fasad, oktadzin elewacyjnych, balustrad, poreczy i pochwytéw, odbojnikéw wewnetrznych i innych nalezy zamawiac i
wykonywa¢ / montowac na podstawie zweryfikowanych obmiaréw rzeczywistych wykonanych na obiekcie.

W wykonaniu otworéw okiennych w $cianach nie dopuszcza sie wymiaréw mniejszych niz okre$lone w dokumentacii, a
tolerancja dodatnia moze wynosi¢ do 20 mm. Kazdorazowo weryfikowa¢ zgodnos¢ szerokosci otworu z szeroko$cig okna
dla unikniecia niezgodnosci.

Przy wykonywaniu otworéw drzwiowych skonfrontowaé wymiary z zestawieniem stolarki oraz faktycznym zamawianym
asortymentem dla uniknigcia niescistosci.

Przed wykonaniem kazdego otworu w $cianach i stropach weryfikowa¢ ich rozmiary z projektowanym asortymentem lub
wyposazeniem. Murowanie okreslonych partii $cian realizowac¢ po weryfikacji opracowan branzowych (przebiegi instalacii).
Dopuszcza sie zastosowanie materiatow zamiennych pod warunkiem, Zze posiadajgq one cechy nie gorsze jako$ciowo i
technicznie od wskazanych w projekcie a takze pod warunkiem uzyskania zgody projektanta.

Wszystkie elementy konstrukcyjne nalezy przyjmowaé wedtug pozycji opisanych na schematach lokalizacyjnych w
dokumentacji - cze$¢ konstrukcyjna.

Kazdy sktadnik projektowy nalezy przyjmowac¢ wedtug pozycji opisanych na rysunkach w kontekscie wszystkich rysunkéw
ktore do tego sktadnika sie odnosza z uwzglednieniem wszystkich informacji opisowych i zasad sztuki budowlanej.

Brak wskazania na rysunku technicznym elementu, ktérego zastosowanie wynika ze znanych lub powszechnie przyjetych
rozwigzan w zakresie sztuki budowlanej nie zwalnia wykonawcy z konieczno$ci skalkulowania i zastosowania takiego
elementu w porozumieniu z inwestorem a takze z projektantem i za jego zgoda.

Nalezy uwzgledni¢ przejscia przez stropy otwordw instalacyjnych rozpatrujac i opierajac sie o rysunki branzowe.

W przypadku jakiejkolwiek rozbiezno$ci w dokumentacji nalezy konsultowa¢ sie z projektantem.

Wszystkie materiaty konstrukcyjne oraz wykoriczeniowe zastosowane w catej inwestycji muszg posiada¢ dopuszczenie do
zastosowania w budownictwie zgodnie z polskimi normami i przepisami.

Cafos¢ instalacji sanitarnych zostanie wykonana zgodnie z odpowiednimi normami oraz Warunkami technicznymi
wykonania instalacji sanitarnych
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o Calo$¢ instalacji elektrycznej  wewnetrznej zostanie wykonana zgodnie z PBUE iWTWIORBM oraz aktualnie
obowigzujacymi przepisami i normami

*  Kierownik budowy zobowigzany jest sprawdzi¢ i stosowaC wszystkie wymagana atesty dotyczace zastosowanych w
projekcie wyrobéw budowlanych

Projekt wykonano zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami.
Projekt zostat wykonany do jednorazowego wykorzystania i chroniony jest prawem autorskim.

OPRACOWANIE:

Mgr inz. arch. Bartosz Balejko
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4. CZESC RYSUNKOWA DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

SPIS RYSUNKOW
1 PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU SKALA 1:500
2 PLANSZA KOORDYNACYJNA SKALA 1:500
3 RZUT BOISKA SKALA 1:200
4 BRAMKA SKALA 1:50
5 OGRODZENIE SKALA 1:50
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4. DECYZJE O NADANIU UPRAWNIEN WRAZ Z ZASWIADCZENIAMI O PRZYNALEZNOSCI DO

IZBY ZAWODOWEJ PROJEKTANTOW

Decyzje o nadaniu uprawnien wraz z zaswiadczeniem o przynaleznosci do izby zawodowej projektantdéw — proj. architektoniczne

Decyzje o nadaniu uprawnien wraz z zaswiadczeniem o przynaleznosci do izby zawodowej projektantdw — proj. inst. sanitarne

Decyzje o nadaniu uprawnien wraz z zaswiadczeniem o przynaleznosci do izby zawodowej projektantéw — proj. inst. elektryczne
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IIl. ZALACZNIKI FORMALNO-PRAWNE

PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU
BUDOWA BOISKA PILKARSKIEGO
NA TERENIE ZESPOLU BOISK | TERENOW REKREACJI W SWIDWINIE
PRZY UL. SPORTOWEJ, 78-300 SWIDIWN
NA DZIAKACH O NR EWID. 45/1 | 45/2, OBR. 012 SWIDWIN

ADRES INWESTYCJI:
dziatka:45/1, 45/2
obreb: 012 Swidwin
gmina: Swidwin
powiat: $widwinski
wojewodztwo: zachodniopomorskie

INWESTOR: ]
Gmina Miejska Swidwin ]
PI. Konstytucji 3-go Maja 1, 78-300 Swidwin

Informacja dotyczaca bezpieczenistwa i ochrony zdrowia

Uchwata nr XXVII/219/05 Rady Miasta Swidwin z dnia 25.02.2005 r. w sprawie uchwalenia migjscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla obszaru VI w obrebie 012 Swidwin

Opinia geologiczna i wytyczne do wykonania rekultywacji terenu boiska

KATEGORIA OBIEKTU BUDOWLANEGO - V

Kwiecien 2024

PROJEKT BUDOWLANY STRONA 26



INFORMACJA DOT. BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU
BUDOWA BOISKA PILKARSKIEGO
NA TERENIE ZESPOLU BOISK | TERENOW REKREACJI W SWIDWINIE
PRZY UL. SPORTOWEJ, 78-300 SWIDIWN
NA DZIAKACH O NR EWID. 45/1 | 45/2, OBR. 012 SWIDWIN

ADRES INWESTYCJI:
dziatka:45/1, 45/2
obreb: 012 Swidwin
gmina: Swidwin
powiat: $widwinski
wojewodztwo: zachodniopomorskie

INWESTOR: ]
Gmina Miejska Swidwin )
PI. Konstytucji 3-go Maja 1, 78-300 Swidwin

PROJEKTANT SPORZADZAJACY INFORMACJE:  MGR INZ. ARCH. BARTOSZ BALEJKO
ZAM. 78-300 SWIDWIN UL.ROZANA 6

DATA: 04.04.2024 r.
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1. KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT
-zagospodarowanie placu budowy

-rozbiérki

-roboty ziemne

-roboty budowlano-montazowe

-roboty wykoriczeniowe

-maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
-szkolenie pracownikdw w zakresie bhp

-zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia

-zasady bezpos$redniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby

-zasady stosowania przez pracownikéw $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego

3. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJINE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH.

AD.1. KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT

Zagospodarowanie placu budowy:

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuije sie przed rozpoczeciem rob6t budowlanych, co najmniej w zakresie:
-ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
-wykonania drég, wyj$¢ i przejs¢ dla pieszych,
-doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody
-odprowadzenia $ciekow lub ich utylizacji,

-urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
-zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,
-zapewnienia wtasciwej wentylacj,

-zapewnienia tacznosci telefonicznej,

-urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow

Teren budowy lub robét powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysoko$¢
ogrodzenia powinna wynosi¢, co najmniej 1,5 m. W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu
pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.
Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosic, co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,20 m.
Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robdt budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowa¢ miejsca postojowe na terenie
budowy.
Szeroko$¢ drdg komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna by¢ dostosowana do uzywanych $rodkéw transportowych.
Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatéw,
sprzetu lub innych przedmiotéw.
Drogi komunikacyjne dla wozkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego przenoszenia ciezaréw nie powinny mie¢
spadkow wigkszych niz 10%.
Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ o$wietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.
Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mnigjszych niz 0,40 m
lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustrada. Balustrada sktada sie z deski
kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolng przestrzer pomiedzy deskg
kraweznikowg a porecza nalezy wypetni¢ w sposdb zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem. Strefa niebezpieczna, w ktdrej istnieje
zagrozenie spadania z wysoko$ci przedmiotow, powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajacy dostep
osobom postronnym.
Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadac przedmioty, lecz nie mnigj niz 6,0 m. Przejscia, przejazdy
i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi.
Daszki ochronne powinny znajdowa¢ sie na wysokosci nie mnigjszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod
katem 45° w kierunku zrédta zagrozenia. Pokrycie daszkow powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.
Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest zabronione.
Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki
sposob, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym.
Roboty zwigzane z podtaczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji i urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane
wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow
i materiatéw lub maszyn i urzadzen budowlanych bezpo$rednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtoSci
liczonej w poziomie od skrajnych przewodow, mniejszej niz:

3,0 m —dla linii 0 napigciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 KV,

5,0 m —dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz

nieprzekraczajacym 15 KV,

10,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz

nieprzekraczajacym 30 KV,
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15,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz
nieprzekraczajacym 110 KV,

30,0 m — dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 110 KV.
Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizyé sie na niebezpieczng odlegtosé do wiw napowietrznych lub
kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujgce sie na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem o0séb
nieupowaznionych.
Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wiekszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.
Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich
potaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajacy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujacych takie
urzadzenia.
Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elekirycznych pod wzgledem bezpieczeristwa powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej
jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:
-przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych,
-przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,
-przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzer ochronnych réznicowo-pradowych w wiw instalacjach, nalezy sprawdza¢ ich dziatanie
kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.
Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo5¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celéw higieniczno - sanitarnych,
gospodarczych i przeciwpozarowych.llos¢ wody do celdéw higienicznych przypadajgca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie
zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

120 | - przy pracach w kontakcie z subst. szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi albo powodujacymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 |

w przypadku korzystania z natryskow,

90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajacych zapewnienia nalezytej higieny procesow
technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z natryskéw,

30 | - przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a”" i ,b”".

Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,a", ,b”, ,c” nalezy zapewni¢, co najmniej 2,5 | na dobe na kazdy metr kwadratowy powierzchni
terenu poza budynkami, wymagajacej polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegélnie ucigzliwych nalezy zapewnic:

- positki wydawane ze wzgledéw profilaktycznych, w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie budowy, na
ktorej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 — pracujacych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwos$¢ przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i
wiasnej. W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych moga by¢ stosowane tawki, jako miejsca siedzace, jezeli sg one trwale
przytwierdzone do podtoza.

Jadalnia powinna sktada¢ sie z dwoch czesci:

-jadalni wiasciwej, gdzie powinno przypada¢ co najmniej 1,10 m2 powierzchni na kazdego z pracownikéw jednocze$nie spozywajacych
positek,

-pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojéw oraz zmywania naczyn stotowych.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza sig nizsza wysoko$¢ tych pomieszczen, tj. do
2,20 m.- napoje, ktdrych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw wykonywania pracy

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujgcym prace:

-zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal
u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od
dnia 1 listopada do dnia 31 marca.

Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:

-przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub powyzej 25 °C.

Pracownik moze przyrzadzaé sobie positki we wtasnym zakresie z produktoéw otrzymanych od pracodawcy. Pracownikom nie przystuguje
ekwiwalent pieniezny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjalne — szatnie (na odziez roboczg i
ochronng), umywalnie, jadalnie, suszamie oraz ustepy. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczen i
urzadzen higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa. Zabrania sie urzadzania kloak .

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadania materiatéw i wyrobdw.
Sktadowiska materiatéw, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajacy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia,
rozsuniecia si¢ lub spadniecia sktadowanych wyrobow i urzadzen.

Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatéw workowanych utozone w
warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 — warstw.

Odlegtos¢ stosow przy sktadowaniu materiatow nie powinna by¢ mniejsza niz:

0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobow o ptoty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci
trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow
lub wyrobdw jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodow.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw, ktory powinien by¢ regularnie sprawdzany,
konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentdéw i przepiséw przeciwpozarowych. llo$¢ i rozmieszczenie gasnic
przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepiséw przeciwpozarowych.
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W pomieszczeniach zamknietych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajaca z potrzeb bezpieczenstwa pracy. Wentylacja powinna
dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw $wiezego powietrza. Nie moze ona powodowaé przeciggow, wyziebienia lub przegrzewania
pomieszczen pracy.

Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed obsunieciem sie; obcigzenie klina
naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb
postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okre$lajacego potozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych
znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.

Wykonywanie robét ziemnych w bezpo$rednim sasiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- Cieptownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okre$leniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejace;
sieci i sposobu wykonywania tych robét.

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopéw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy wokét wykopow
pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego. Porecze balustrad
powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu. Wykopy o $cianach
pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia mogg by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w
przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci réwnej gtebokosci wykopu. Wykopy bez umocnien o gtebokosci
wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wigkszej od 2,0 m mozna wykonywac, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno
— inzynierska. Bezpieczne nachylenie $cian wykopow powinno by¢ okre$lone w dokumentaciji projektowej wéwczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie hawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci wykopu,

- grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

- wykopu dokonuije sie na terenach osuwiskowych,

- gteboko$¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos$¢ wieksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykona¢ zejscie (wejscie) do wykopu. Odlegtos¢ pomiedzy
zejSciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m.

Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze
wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wigkszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobow jest zabronione:

-w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest
przewidziane w doborze obudowy,

-w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywac sie poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszczac sig do tworzenia nawiséw gruntu.

Przebywanie osdb pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga
tymczasowego zabezpieczenia osdb klatkami ostonowymi lub obudowa prefabrykowana.

Roboty budowlano — montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otworéw technologicznych w powierzchni
stropu; brak zabezpieczenia otworéw prowadzacych na ptyty balkonowe);

- przygniecenie pracownika ptyta prefabrykowang wielkowymiarowa podczas wykonywania robét montazowych przy uzyciu zurawia
budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym
z kazdej strony 0 6,0 m).

Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych moga by¢ wykonywane na podstawie
projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikéw zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i
innych urzadzen technicznych.

Przebywanie os6b na gorych ptaszczyznach $cian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na dwoch nizszych kondygnacjach,
znajdujacych sie bezposrednio pod kondygnacja, na ktdrej prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.

Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predko$ci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy zlej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie majg wymaganego przepisami odrebnego
o$wietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi czesciami konstrukcji montowanego obiektu bud
powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m.

Zabronione jest w szczegoInosci:
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- przechodzenia 0sob w czasie pracy zurawia pomigdzy obiektami budowlanymi a podwoziem zurawia lub wychylania sie przez otwory w
obiekcie budowlanym,

-sktadowanie materiatéw i wyrobow pomiedzy skrajnig zurawia budowlanego lub pomiedzy torowiskiem Zurawia a konstrukcjg obiektu
budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.

Punkty Swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty rownomierne o$wietlenie, bez ostrych
cieni i ol$niert 0sob.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu wbudowania.

W czasie zaktadania stezeh montazowych, wykonywania rob6t spawalniczych, odczepiania elementéw prefabrykowanych z zawiesi i
betonowania stykow nalezy stosowa¢ wytgcznie pomosty montazowe lub drabiny rozstawne.

W czasie montazu, w szczegolnosci stupow, belek i wigzaréw, nalezy stosowac¢ podktadki pod liny zawiesi, zapobiegajace przetarciu i
zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotéw, materiatow lub wyrob6w jest zabronione.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysoko$ci co najmniej 1,0 m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢
zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropéw nieobudowanych $cianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybdw dzwigowych).

Otwory w stropach na ktérych prowadzone sg prace lub do ktdrych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscia
wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie korncowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny
ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci okoto 1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.
Wytrzymato$¢ i sposob zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne spadajacej osoby.

W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa
powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg urzadzenia samohamujacego.

Diugosc¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,50 m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne sa mocowane do linek urzadzern samohamujgcych, ograniczajacych
wystapienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwlaszcza aparatéw bezpieczenstwa lub paséw bezwladno$ciowych.

Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestdw roboczych powinny by¢ dodatkowo
zabezpieczone przed upadkiem z wysoko$ci za pomocg prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka
lub podestu.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuraciji, ze
wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest zastosowanie $rodkéw ochrony
indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét wykofczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania; brak stosowania sprzetu
chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy wykonywaniu rob6t zwigzanych z montazem lub demontazem rusztowania),

- uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciagu pieszego usytuowanego przy budowanym lub
remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykoriczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga by¢ wykonywane przy uzyciu ruchomych podestdw roboczych oraz
rusztowan.

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub projektem indywidualnym.
Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowar oraz monterzy podestow roboczych powinien posiada¢ wymagane uprawnienia.
Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzgdzen zabezpieczajacych przed upadkiem z
wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczna,

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Odbidr rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokdle odbioru technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00 m.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiadaé instalacje piorunochronna.

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdéw i przej$¢ dla pieszych, powinny posiada¢
daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty wykoriczeniowe wewnetrzne moga by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu ,Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe,
instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta.

Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wytgcznie przez osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie
jego konstrukcji, montazu idemontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza sie wykonywanie robét malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu
podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed pos$lizgiem i rozsunieciem si¢ oraz zapewni¢ ich stabilno$¢.

W pomieszczeniach, w ktdrych bedaq prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wytaczy¢ instalacje elektryczng i stosowaé
zasilanie, ktére nie bedzie mogto spowodowac zagrozenia pradem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrobce elementdéw kamiennych, pracownicy powinni uzywac¢ $rodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne,
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- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skora,

- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych:

- pochwycenie koriczyny gornej lub koficzyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb
postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajgcych urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami
mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z
instrukcja producenta oraz spetnia¢ wymagania okre$lone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko wéwczas, jezeli
wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu, powinien udostepni¢ organom
kontroli dokumentacje techniczno — ruchowa lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkéw i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢
wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktdre nie posiadajg kabin, powinny byé:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,

- ostoniete w okresie zimowym.

AD. 2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie
jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstepne ogolne (,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania
pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i
regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikéw z zagrozeniami wystepujacymi na
okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku. Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiemzawodowymzwigzanym z pracg na danym
stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogélnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz
zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych
pracownika. Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 — miesigcy od
rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych
wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku. Pracownicy zatrudnieni
na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane
kwalifikacje. Powyzszy wymadg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami trojfazowymi o mocy do 1
KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy
dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Wiw instrukcje powinny okre$la¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego
wykonywania danej pracy, czynno$ci do wykonywania po jej zakofczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktdrej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a
takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio kierownik budowy (kierownik
rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

AD, S;SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio kierownik budowy (kierownik
rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.
Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
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- przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:
niewtasciwa ogolna organizacja pracy
nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
niewtaéciwe polecenia przefozonych,
brak nadzoru,
brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczerstwa pracy,
brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
b) niewtadciwa organizacja stanowiska pracy:
niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
nieodpowiednie przejscia i dojscia,
brak $rodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér
- przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
niewtadciwy stan czynnika materialnego:
wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrddiem zagrozenia,
niewtasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,
brak lub niewtadciwe urzadzenia zabezpieczajace,
brak Srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,
brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
niedostosowanie czynnika materiat do transportu, konserwaciji lub napraw;
niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
zastosowanie materiatow zastepczych,
niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;
wady materiatowe czynnika materialnego:
ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;
niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.
Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:
organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
dbac o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
organizowa€, przygotowywa¢ i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami
zawodowymi i innymichorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy,
dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnos$¢ Srodkéw ochrony zbiorowej i ich
stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
Na podstawie:
oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku pracy
wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
okreslenia podstawowych wymagar bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej
kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:
zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem
czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtdwnie przez stosowanie technologii, materiatéw i substancji nie powodujacych
takich zagrozen.
W razie stwierdzenia bezpo$redniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca, pracownikami obowigzana jest do
niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatar w celu usunigcia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm
przydziatu Srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefistwa uzytkownikéw tych $rodkéw powinny zapewniaé wystarczajaca
ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokos$ci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy obowiazany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sig tymi $rodkami.

Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z p6zn.zm.)

-art.21 ,@" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z pdzn.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegétowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa

i ochrony zdrowia oraz szczegdtowego zakresu rodzajow robdt budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr
151 poz.1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i
higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac wymagajacych szczegoinej sprawnosci
psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)
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- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co
najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)
- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa
i higieny pracy, zasad opiniowania projektéw budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania
cztonkdw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcéw (Dz.U.Nr 62 poz. 290)
- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkow i napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278)
- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogéinych przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z pdzn.zm.)
- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn
i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)
- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw urzadzen technicznych podlegajacych dozorowi
technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021) rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).
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